Regulamin
55. Biegu Republiki Ostrowskie;
(bieg gtowny)

CEL IMPREZY:
- uczczenie 99. rocznicy odzyskania niepodlggto
- popularyzacja biegéw ulicznych

ORGANIZATOR:

- Gmina Miasto Ostrow Wielkopolski
WSPOLORGANIZATORZY:

- Klub Sportowy ,ICEMAT Team”

- ICE MAT Chiodnictwo Zbigniew Matysik
- Klub Sportowy Maraton Ostrow

TERMIN | MIEJSCE:

- Niedziela, 22 padziernika 2017 r., godz. 12:00 Ostrow WielkopolskRynek (start i meta)

Bieg zaliczany do klasyfikacji generalnej GranikR¥ielkopolski w biegach ulicznych na 10 km w eaiz 2017
Szatnia biegu gtéwnego zlokalizowanagazie w hali sportowej Gimnazjum Nr 1 przy ul. Wroctawskiej 51.
Sekretariat biegu gtéwnego migci¢ sie bedzie hali sportowej Gimnazjum Nr 1 przy ul. Wroctawskiej 51.

tel. kontaktowy do organizatora: (062) 582 23 26r(ledziatek — pitek godz. 8:00 — 16:00) - Referat Sportu ddiz
Miejskiego w Ostrowie Wielkopolskim

TRASA:

- start i meta — Rynek w Ostrowie Wielkopolskim

przebieg trasy ulicami: Rynek — Wroctawska — Stas— Gimnazjalna - Pl. Roimskiego —Ledéchowskiego —
NAWROT dalej — Ledéchowskiego — Kaielna - Rynek

2 oknzenia trasy = 10 km

Trasa posiada atest Polskiego #zkiu Lekkiej Atletyki.

Limit czasu: 1:30 godz.

WARUNKI UCZESTNICTWA:

- ukoaczenie 16.rokuycia — bieg otwarty dla kobiet ignczyzn, zrzeszonych i niezrzeszonych w organizacjach
sportowych

- uczestnicy startgjna wtasg odpowiedzialnét. Osoby niepetnoletnie megvzia¢ udziat w biegu, pod warunkiem
przediazenia, podczas zgtaszania w sekretariacie zawodiéermmej zgody rodzicow lub opiekundéw prawnych.

- wniesienie optaty startowej

PROGRAM ZAWODOW

- sobota, 21 palziernika 2017 r

godz. 16:00 — 20:00 — wydawanie pakietow startdwymumerow startowych

Hala sportowa Gimnazjum Nr 1 ul. Wroctawska 51-48® Ostrow Wielkopolski

- niedziela, 22 paiziernika 2017 r

godz. 8:30 — 11:30 — wydawanie pakietow startowymiimeréw startowych

Sekretariat biegu gtéwnego — hala sportowa Gimurazjir 1 ul. Wroctawska 51 w Ostrowie Wielkopolskim
Uroczyste otwarcie imprezy i start — godz. 128Mek



7. SWIADCZENIA ORGANIZATORA
Kazdy zawodnik otrzyma pakiet startowy
Kazdy uczestnik po ukiczeniu biegu — oggnieciu linii mety otrzyma pamikowy medal
Na trasie biegu organizator zapewnia opigledycza.
Po zakaczeniu biegu &dzie maliwos¢ skorzystania z szatni i natryskow, ktore znajag w hali sportowej Gimnazjum
Nr 1 przy ulicy Wroctawska 51.
Depozyt gdzie czynny od godziny 8.30 do 14:30 w hali spogp@imnazjum Nr 1 w Ostrowie Wielkopolskim
ul. Wroctawska 51
Po zakdczeniu biegu zawodnicy otrzymapositek oraz napg;.

8. ZGLOSZENIA:
Zgtoszenia bdg przyjmowanewytacznie w formie elektronicznejza pdrednictwem stronywww.biegostrow.pl
do dnial5 pazdziernika 2017 r. lub osagniecia limitu.
Limit uczestnikow: 900 oséb (optacone wpisowe)

9. ZASADY FINANSOWANIA:
Koszty dojazdu startagy pokrywaj we wtasnym zakresie.

Optata startowa wynosi 35 ztotych ptatna najpéniej do 15 paidziernika 2017 r.

Znizka 50 % dla posiadaczy Ostrowskiej Karty Rodziny 3+oraz Karty Seniora.

Optate startowg nalezy wptacaé online poprzez system obstugiwany przez firgqaData Sport.
Tytut zaptaty: 55. BIEG REPUBLIKI OSTROWSKIEJ + i mie i nazwisko oraz rok urodzenia.

Z optaty startowej zwolnionegpierwsze trzy najlepsze kobiety i trzech najlepszyezczyzn

w klasyfikacji generalnej Grand Prix Wielkopolskedycji 2016.

Nadanie numeru startowego na stronie rejestracija&g Sport jest potwierdzeniem rejestracji i wiges optaty
startowej.

Opfaty naley wptaca na konto poprzez system Data Sport

Optata raz wniesiona nie podlega zwrotowi i przapis na ing osole.

10 . KATEGORIE WIEKOWE:

Mezczyzni: Kobiety:

M-16 16 —19 lat K-16 16 -19 lat
M-20 20 -29 lat K-20 20 -29 lat
M-30 30 -39 lat K-30 30-39 lat
M-40 40 —49 lat K-40 40 — 49 lat
M-50 50 -59 lat K-50 50 — 59 lat
M-60 60 — 69 lat K-60 60 lati starsze

M-70 70 lat i starsi

Klasyfikacja dru zynowa, gdzie kada druzyne stanowi kolejnych szeiu najlepszych zawodnikéw z danego klubu, bez
wzgledu na pté i wiek, pod warunkiem wpisania jednobrzigcgj nazwy klubu przy zgtoszeniu. O kolejosbdecyduje
najnizsza suma czas6w. Do klasyfikacji eypowej mana zgtost kluby sportowe, stowarzyszenia, kluby biegacza.

11. NAGRODY

- za zajcie miejsc od | do Il w biegu gtéwnym zawodnicwadniczki otrzymug puchar

- za zajcie miejsc od | do Il w kategoriach wiekowych zalmicy/zawodniczki otrzymujpuchar.

- nagrodynie dublujg si¢, zawodnicy nagrodzeni w kat. OPEN nigllp dekorowani w kategoriach wiekowych;

- wyréznieni zostan takze najlepsi zawodnicy KS ICE MAT TEAM Ostréw (10 piaszych ngzczyzn oraz 3 pierwsze
kobiety) w ramach Mistrzostw Klubu Sportowego ICRAMTEAM na dystansie 10 kilometrow.

- wyréznieni zostan takze najlepsi zawodnicy KS Maraton Ostrow (10 piervesegezczyzn oraz 3 pierwsze kobiety)
w ramach Mistrzostw Klubu Sportowego Maraton natalysie 10 kilometréw.

12. Elektroniczny pomiar czasu prowadzomygbie za pomagbezzwrotnychchipow.



13. UWAGI KONCOWE:
Podczas biegu wszyscy jego uczestnicy zobrawii § do posiadania numerow startowych przgpth z przodu do
koszulki. Niedopuszczalne jest zastanianie numendavego pod gridda dyskwalifikacii.
Przygcie numeru startowego réwnoznaczne jest z akceptatgjszego regulaminu.
Organizator zapewnia opigknedycza.
Organizator zapewnia toalety na starcie i na migieigu.
Wszystkich uczestnikow biegu oba&uje estetyczny ubiér oraz obuwie sportowe.
Zawody odbds sic bez wzgédu na warunki atmosferyczne.
Zawodnicy poruszagy sk poza wyznaczantrag beda zdyskwalifikowani.
Protesty naley zgtasza do organizatora najgaiej do godziny 13.45 dnia 22.10.2017 roku, pzagnim wpfaceniu
wadium w wysokéci 100 zt. Protestduizie rozpatrzony w ggu 1 godziny.
W przypadku uznania protestu wadiugtbie zwr6cone. Organizator zastrzega sobielimos$¢ zmian w regulaminie,
o ktérych zobowjzany jest powiadoniiwszystkich uczestnikow biegu przed rozpmiem zawodow. Kady uczestnik
biegu w czasie jego trwania jest ubezpieczony @ttpstw nieszcgliwych wypadkow.
Organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione.
Depozyt gdzie czynny od godziny 8:30 do 14:30 w namiocidrgaku w Ostrowie Wielkopolskim oraz w hali sportgwe
Gimnazjum nr 1 ul. Wroctawska 51
Ostateczna interpretacja regulaminu maldo organizatora
Wszyscy uczestnicy biegu wyiaa zgod: na publikag ich wizerunku oraz ich imienia i nazwiska w rggad z imprezy
zamieszczanych w mediach oraz materiatach promgclyjprganizatora oraz wyrajg zgodt na przetwarzanie ich danych
osobowych na potrzeby organizowanych przez orgtor@amprez zgodnie z przepisami ustawy z dnia@9997
o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2016 r. pa2).



