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M Szukasz sposobéw na domo-
weoszczednosci,ajednoczesnie
chcesz wspieraé lokalne inicja-
tywy? Warto zwrdci¢ uwage na
Sklep Spoteczny ,,Spichlerz” w

Ostrowie Wielkopolskim. To
wyjatkowe miejsce na mapie
miasta, ktére taczy pomoc po-
trzebujgcym z realnym wspie-
raniem domowych budzetow.

Glownym zadaniem sklepu
jest pomoc osobom, ktore znaj-
dujg si¢ w trudniejszej sytuacji
zyciowej lub materialnej. Ofero-
wane tam produkty mozna ku-
pi¢ w znacznie nizszych cenach

POKONAJA 585 ULIC
NA DWOCH KOLKACH |

niz w tradycyjnych marketach,
co stanowi duze odcigzenie dla
domowego budzetu.

Zasady zakupow w ,Spi-
chlerzu” sg dostosowane do
potrzeb mieszkancow:

od poniedziatku do piatku:
zakupy moga zrobi¢ Ostrowianie
posiadajacy Ostrowska Karte Se-
niora, Ostrowska Karte Rodziny
3+ lub odpowiednie zaswiadcze-
niezMiejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej (MOPS).

w soboty: sklep otwiera
drzwi dla wszystkich miesz-
kancow Ostrowa - bez ko-
nieczno$ci okazywania ja-

kichkolwiek dokumentow
czy kart.

Godziny otwarcia
poniedziatek - pigtek:
9:00 - 16:00
sobota: 9:00 - 13:00

Sklep spoteczny zostat
otwarty w grudniu 2023
roku. Byt to pierwszy tego
typu sklep w Wielkopol-
sce. Powstat przy Placu 23
Stycznia 22 w Ostrowie
Wielkopolskim.

Zajrzyj dzi$ do Spichlerza,
sprawdz aktualny asorty-
ment na poétkach i przeko-
naj sie, jak duze moga by¢
oszczednosci!

M Dzien Bez Samochodu w
Ostrowie Wielkopolskim zy-
skal wyjatkowa oprawe. W
miescie oficjalnie wystar-
towal projekt dwojki nasto-
latkow, ktorzy zamierzaja
pokonaé na rowerach kazda
z 585 ulic miasta w zaledwie
100 dni.

Za nami start inicjatywy, o
ktorej gtosno zrobito si¢ po
tym, jak 14-letni Micha}iOlga
spotkali sie z wladzami mia-
sta. W poniedziatek, w Swia-
towy Dzief Bez Samochodu,
pomyst stat sie rzeczywisto-

$cia. Spod Urzedu Miejskiego
wyruszyt barwny, kilkudzie-
siecioosobowy peleton ztozo-
ny z uczniéw i nauczycieli ze
Szkoty Podstawowej nr 7 im.
Generata Jozefa Bema.

Wpierwszej trasie - prowa-
dzgcej m.in. ulicami Kaliskg,
Limanowskiego, Zeromskiego i
Osadniczqw kierunku Piaskow
Szczygliczka - wzigtudziat tak-
ze zastepca prezydenta miasta,
Sebastian Gorski.

- Jestem absolutnie pod
wrazeniem energii, determi-
nacjiipasji Michata oraz Olgi.
Chciatbym im gorgco pogra-

tulowac tej fantastycznej ini-
cjatywy i zyczy¢ szerokiej dro-
gi oraz mnéstwa wytrwatosci
w realizacji tak ambitnego
celu przez najblizsze 100 dni.
Pokazujecie, ze zapat mtodych
ludzi potrafi poruszy¢ cate
miasto - podkreslat Sebastian
Gorski, zastepca prezydent
Ostrowa Wielkopolskiego.
Wyprawa mtodziezy z ,,Sio-
demki” to nie tylko sportowe
wyzwanie, ale tez doskonata
alternatywa dla spedzania
czasu przed ekranami telefo-
now. Organizatorzy i uczest-
nicy udowadniajg, ze ekolo-

dzi¢ na dedykowanej stronie
internetowej: https://ostro-
w-na-wylot.pl/

giczny transport i aktywno$¢
fizyczna mogg iS¢ w parze ze
$wietna przygoda.

Postepy rowerzystow oraz
kolejne pokonane przez nich
ulice mozna na biezaco $le-
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M Trwajg intensywne prace
zwigzane z termomoderniza-
cja historycznego budynku,
ktory jest jedna z najbardziej
charakterystycznych wizyto-
wek Ostrowa Wielkopolskiego.
Inwestycja ma poprawi¢ jego
efektywnosé energetyczng,
ograniczyékoszty utrzymania,
ajednoczesnie zadbaé o zabyt-
kowy charakter Ratusza.

Zakres prowadzonych prac
obejmuje zaréwno dziatania
wewnatrz budynku, jaki prace

zwigzane z jego elewacja. Ce-
lem inwestycji jest podniesie-
nie standardu energetycznego
obiektu oraz zwiekszenie jego
ekologicznoéci i efektywnosci
w codziennym uzytkowaniu.
- Ratusz to jeden z najwaz-
niejszych symboli Ostrowa
Wielkopolskiego. Chcemy za-
dbac ojego historyczny charak-
ter, a jednoczes$nie dostosowac
budynek do wspotczesnych
standardow - podkresla Beata
Klimek, prezydent Ostrowa
Wielkopolskiego.

Calkowita warto$¢ inwe-
stycji przekracza 5,5 mln
zt. Znaczaca cze$¢ srodkow
- 3,7mln z}- pochodzi z pro-
gramu Fundusze Europejskie
dla Wielkopolski 2021-2027.
Dzieki realizowanym pracom
zabytkowy budynek ma sta¢
sie bardziej energooszczed-
ny, ekologiczny i tanszy w
utrzymaniu. Modernizacja
ma réowniez przyczynic¢ si¢
do poprawy komfortu uzyt-
kowania obiektu.

Termomodernizacja Ratu-

Parking przy
ul. Staroprzygodzlne] ]uz gotowy

Fundusze Europejskie
na Infrastrukture,
Klimat, Srodowisko

M Ostrow Wielkopolski zyskat
kolejne miejsca parkingowe,
ktore majg utatwié¢ mieszkan-
com codzienne poruszanie sie
po miescie i jednoczesnie za-
checaé do korzystania z komu-
nikacji miejskiej. Gotowy jest
juzparkingtypu,,ParkujiJedz”
przy ul. Staroprzygodzkiej.
Kierowey moga juz korzystaé
z przygotowanej infrastruk-
tury. Koszt budowy parkingu
przy ul. Staroprzygodzkiej
wyniést ponad 900 tys. zl, z
czegoponad 612 tys. zl stanowi
dofinansowanie z Programu
FunduszeEuropejskienalnfra-
strukture, Klimat, Srodowisko
2021-2027.

Nowy parking jest czescia
dziatan zwigzanych z rozwo-
jem miejskiej infrastruktury
transportowej i zrownowa-
zonej mobilnosci. Wraz z od-
danym wcze$niej do uzytku
weztem przesiadkowym przy
ul. Paderewskiego tworzy
rozwigzanie, ktére pozwala
mieszkaricom pozostawi¢ sa-
mochadd ikontynuowa¢ podréz
komunikacja miejska.

Inwestycja przy ul. Sta-
roprzygodzkiej przyniosta
blisko 140 nowych miejsc
parkingowych, liczac tacznie
z miejscami powstatymi w
ramach obu realizowanych
przedsiewzie¢. To dodatkowa
przestrzen dla kierowcow, ale

Rzeczpospolita

-

przede wszystkim element
szerszej koncepcji usprawnia-
nia transportu w mie$cie. Dzi$
inwestycjajest juz zakonczona,
a parking zostat udostepniony
mieszkancom.

- Konsekwentnie rozwija-
my infrastrukture, ktora uta-
twia mieszkancom codzienne
poruszanie sie po miescie.
Wezet przesiadkowy przy ul.
Paderewskiego oraz parking
typu ,Parkuj i Jedz” przy ul.
Staroprzygodzkiej tworzq no-
woczesny system zachecajgcy
do korzystania z komunikacji
miejskiej. To inwestycje, ktore
poprawiajg komfort podrézo-
wania, a jednoczesnie wspie-
rajg rozwoj zréwnowazonej
mobilnosci w Ostrowie Wiel-
kopolskim - podkresla Beata
Klimek, prezydent Ostrowa
Wielkopolskiego.

Uruchomienie parkingu
to kolejny krok w kierunku
tworzenia wygodniejszych
mozliwosci przesiadania si¢ z
samochodu na transport pu-
bliczny. Rozwigzanie ,Parkuj i
JedZ” skierowane jest zarow-
no do mieszkancoéw Ostrowa
Wielkopolskiego, jak i 0s6b
dojezdzajacych do miasta,
ktore chcg potaczy¢ podroz
samochodem z przejazdem
komunikacja miejskg. W ra-
mach inwestycji powstaty 52
miejsca parkingowe, droga
rowerowa oraz nowoczesna

Dofinansowane przez

Unig Europejsky

infrastruktura towarzyszaca,
w tym wiata wyposazona w
instalacje fotowoltaiczna.

Przypomnijmy, ze w lip-
cu do uzytku zostat oddany
wezet przesiadkowy przy ul.
Paderewskiego. W ramach
inwestycji powstato 86 bez-
ptatnych miejsc parkingo-
wych, wiata rowerowa zasilana
energia z paneli fotowoltaicz-
nych, elektroniczne tablice
informacji pasazerskiej oraz
system monitoringu. Prze-
strzen uzupetity takze nowe
nasadzenia zieleni. Catkowity
koszt realizacji tego zadania
wyniost blisko 1,8 mln zt. War-
to podkresli¢, ze inwestycja
otrzymata znaczace wsparcie
finansowe - 1 mln zt pochodzi
z dofinansowania ze $rodkéw
unijnych.

Obie inwestycje realizowane
sa w ramach projektu ,Roz-
woj infrastruktury weztow
przesiadkowych oraz drog
rowerowych na terenie Aglo-
meracji Kalisko-Ostrowskiej”,
wspotfinansowany przez Unig¢
Europejska w ramach Progra-
mu Fundusze Europejskie na
Infrastrukture, Klimat, Srodo-
wisko 2021-2027. Laczna war-
tos¢ przedsiewziecia przekra-
cza 5,3 miIn zt, a Miasto Ostrow
Wielkopolski pozyskato na jego
realizacje ponad 3,6 mln zt do-
finansowania ze $rodkow Unii
Europejskie;.

sza to nie jedyna zmiana, jaka
czeka ten rejon miasta. Po
zakonczeniu prac wewnatrz
budynku i na jego elewaciji pla-
nowane jest od$wiezenie ptyty
ostrowskiego Rynku w ramach
projektu pn. ,Rozwdj zielono -
niebieskiej infrastruktury na
terenie Gminy Miasto Ostrow
Wielkopolski” wspotfinanso-
wany przez Uni¢ Europejska w
ramach Programu Fundusze
Europejskie na Infrastrukture,
Klimat, Srodowisko 2021-2027.

Wsrod zaplanowanych
zmian znalazty sie m.in.:

*wigcej zieleni - nowe nasa-
dzenia maja nie tylko poprawic¢
estetyke przestrzeni, ale row-
niez zapewni¢ wiecej cienia w
upalne dni,

Fundusre Ewropejskie
dla wiglkopaliki

Rrecrpodpolita

—

www.umostrow.pl

* nowa matla architektura
- pojawig si¢ nowe tawki oraz
estetyczne kosze na odpady,

* nowoczesne o$wietlenie
- ktore ma poprawi¢ funkcjo-
nalno$¢ i wyglad przestrzeni
po zmroku.

Polaczenie modernizacji Ra-
tuszaz planowanymi zmianami
na Rynku ma nada¢ centralnej
czesci Ostrowa Wielkopol-
skiego nowg jako$¢, przy jed-
noczesnym zachowaniu jej
historycznego charakteru.

Projekt ,Termomoderni-
zacja dwoch zabytkowych

Dofinansowane prrez
Uiy Eurepajiky

budynkéw uzytecznos$ci pu-
blicznej w Ostrowie Wielko-
polskim” jest wspotfinanso-
wany przez Uni¢ Europejska
z Europejskiego Funduszu
Rozwoju Regionalnego w
ramach programu Fundusze
Europejskie dla Wielkopolski
2021-2027.

Realizowana inwestycja fa-
czy ochrone zabytkowego
dziedzictwa z dziataniami na
rzecz wigkszej efektywnosci
energetycznej i bardziej przy-
jaznej srodowisku przestrzeni
miejskiej.

WONWODZIWA
WL PO RGO

NOWA PRZESTRZEN PRZY

CZWORCE STAJE SIE FAKTE

M Betonowa przestrzen przed
Szkolg Podstawowa nr 4 im.

Krolowej Jadwigi w Ostrowie
Wielkopolskim przechodzi
metamorfoze. Trwaja prace,
dzigki ktorym miejsce ma zy-
ska¢é wiecej zieleni, natural-
nych elementow i przestrzeni
przyjaznej zaréwno uczniom,
jak i mieszkaiicom. Powstanie
tum.in. ogrod sensoryczny, na-
turalnyplaczabaworazzielony
mikropark.

- Jeszcze niedawno domi-
nowata tu szara, utwardzo-
na nawierzchnia. Wkrotce
przestrzen przy ,Czworce” ma
wyglgdac zupetnie inaczej. Roz-
poczeta inwestycja jest czescig
szerszych dziatan zwigzanych
z rozwojem zielono-niebieskiej
infrastruktury w naszym mie-
scie - podkresla Beata Klimek,
prezydent Ostrowa Wielko-
polskiego.

Zmianamaby¢ nie tylko este-
tyczna. Chodzi przede wszyst-
kim o stworzenie miejsca, ktore
bedzie stuzylo dzieciom do
nauki, zabawy i odpoczynku, a
jednoczesnie stanie sie bardziej
przyjazne dla mieszkancow i
srodowiska.

Jednym z najwazniejszych
elementow nowej przestrzeni
bedzie ogréd sensoryczny.
To miejsce zaprojektowane
tak, aby oddziatywa¢ na réz-
ne zmysty - poprzez ro§liny,
ich zapach, fakture, kolor czy
dzwieki natury.

Dla uczniow ,,Czworki” ogrod
bedzie mogt stac¢ sie rowniez
naturalng klasa na $wiezym
powietrzu. Przestrzen pozwoli

Fundusze Europejskie
na Infrastrukture,
Klimat, Sradowisko

prowadzi¢ zajecia przyrodni-
cze i biologiczne poza szkol-
nymi murami, a jednocze$nie
stworzy miejsce sprzyjajace
wyciszeniu i odpoczynkowi.

To szczegdlnie wazne w
przypadku przestrzeni szkol-
nej, ktora przezlata opierata sie
przede wszystkim na utwar-
dzonych nawierzchniach.

W ramach inwestycji po-
wstanie rowniez naturalny
plac zabaw. Zamiast dominacji
sztucznych i twardych po-
wierzchni pojawig sie rozwia-
zania wykorzystujace bardziej
naturalne materiaty i formy.
Ma to by¢ miejsce aktywnosci,
zabawy i integracji, z ktorego
beda mogli korzystac najmtod-
si. Nowa aranzacja przestrzeni
ma taczyc¢ funkeje rekreacyjng
z edukacyjng i przyrodnicza.
Dzigki temu teren przy szkole
bedzie mogt by¢ wykorzysty-
wany na roézne sposoby - za-
réwno podczas zaje¢, jak i w
czasie wolnym.

Pojawig si¢ nowe drzewa

Rzeczpospolita

Deofinansowane prrez

i krzewy, tworzac zielony
mikropark. Ro$linno$¢ nie
bedzie jednak petni¢ wylacz-
nie funkcji dekoracyjnej. W
upalne dni drzewa zapewnig
cien, a wigksza ilo$¢ zieleni
pomoze poprawic¢ lokalny
mikroklimat. To rozwigzanie
wpisuje sie w coraz wieksza
potrzebe tworzenia w mia-
stach miejsc, ktore pozwalaja
odpoczg¢ od nagrzewajacych
sie powierzchni i zapewniaja
kontakt z natura.

Catkowity koszt inwestycji
wynosi 3,7 mln zt. Z tej kwoty
2,6 min zt stanowi dofinan-
sowanie ze $rodkoéw europej-
skich, co odpowiada 79,71 proc.
wartosci projektu.

Inwestycja realizowanajestw
ramach projektu ,,Rozwdj zielo-
no-niebieskiejinfrastrukturyna
terenie Gminy Miasto Ostrow
Wielkopolski”, wspotfinanso-
wanego przez Uni¢ Europejska
w ramach programu Fundusze
Europejskie na Infrastrukture,
Klimat i Srodowisko 2021-2027.

Unig Europejska
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Zakup magazynu. Faktyi chronologia

B Ochrona mieszkaiicow, odpo-
wiednie zaplecze magazynowe
i mozliwosé szybkiego reago-
wania w sytuacjach zagrozenia
— to byly najwazniejsze prze-
stanki, ktorymi kierowato sie
miasto przy zakupie nierucho-
mosci przeznaczonej na maga-
zyn ochrony ludnosci. Decyzje
poprzedzity analiza potrzeb,
rozeznanie rynku i weryfikacja
dostepnychnieruchomosci. Mia-
stosprawdzitolgcznie 13 ofert,a
nastepnie wybrato obiekt najle-
piej odpowiadajacy okreslonym
wymaganiom.

Zakup byl elementem re-
alizacji zadan wynikajacych z
Programu Ochrony Ludnosci i
Obrony Cywilnej na lata 2025~
2026. Program zostat ogtoszony
w czerwcu 2025 roku, a juz 4
lipca Wydzial Bezpieczenstwa
Publicznego rozpoczat analize
potrzeb magazynowych miasta.
Chodzito o stworzenie realnego
zaplecza, ktore pozwoli na gro-
madzenie i zabezpieczenie za-
sobow potrzebnych do realizacji
zadan ochrony ludnosci.

Nie byt to zakup przypadkowej
nieruchomosci. Po okresleniu
potrzeb rozpoczeto rozpoznanie
rynku. Wlipcu 2025 roku Wydziat
Bezpieczenstwa Publicznego
zwrocitsie dodwoch ostrowskich

biur nieruchomo$ci z prosba
o przedstawienie mozliwych
ofert. Réwnolegle prowadzono
dodatkowe rozeznanie rynku. W
efekcie do miasta trafito 13 ofert
nieruchomosci.

Analizowane lokalizacje
znajdowaly sie m.in. przy uli-
cach Staroprzygodzkiej, Bema,
Zebcowskiej, Stonecznikowej,
Odolanowskiej, Spichrzowej,
Zokkiewskiego i Majakowskiego.
Liczyta sie funkcjonalno$¢, do-
stepno$¢ i mozliwo$¢ szybkiego
wykorzystania

- Podczas analizy ofert
sprawdzano m.in. lokalizacje
i dostepnos$¢ komunikacyjng,
funkcjonalnosc¢ obiektu, jego
zgodno$¢ z planowanym prze-
znaczeniem, powierzchnie
i wysokos¢, stan techniczny,
mozliwo$¢ adaptacji, a tak-
ze zaplecze administracyjne,
sanitarne i techniczne oraz
istniejgce instalacje. Byta to
szczegblnie istotna kwestia z
punktu widzenia ochrony lud-
nosci. Miasto nie poszukiwato
bowiem dowolnej nierucho-
mosci, ale obiektu, ktérymozna
bedzie wykorzystac do realiza-
cji konkretnego zadania iktory
bedzie zapewniat odpowiednie
warunki do przechowywania
zasobow - mowi Piotr Olszak,
dyrektor Wydziatu Bezpie-

czenstwa Publicznego, Urzad
Miejski w Ostrowie Wielko-
polskim.

Przy podejmowaniu decyzji
uwzgledniono czas realizacji,
mozliwo$¢ szybkiego zabez-
pieczenia potrzeb magazy-
nowych, ryzyko zwigzane z
procesem inwestycyjnym oraz
mozliwo$¢ wykorzystania ist-
niejgcej infrastruktury. W efek-
cie przyjeto wariant zakupu
istniejacego obiektu. To roz-
wigzanie pozwalato szybcie]
uzyska¢ gotowq infrastruktu-
re, zamiast rozpoczynac wielo-
etapowy proces inwestycyjny
zwigzany z budowg nowego
obiektu.

- Co wazne, wniosek zostat
pozytywnie oceniony przez Wo-
jewddzki Zespot Zarzqdzania
Kryzysowego przy Wojewodzie
Wielkopolskim. Pozytywne opinie
wydaty rowniez Ministerstwo
Spraw Wewnetrznych i Admini-
stracji oraz Ministerstwo Obrony
Narodowej. Ostatecznie proces
zakupu zostat rozliczony, a zada-
nie zakonczono pozytywnie, bez
zadnych uwag. Dzi§, kiedy wokét
zakupu pojawiajq sie pytania i
zarzuty, warto przede wszystkim
wrécic do faktow, dokumentow i
chronologii dziatan. To one poka-
Zujg, w jaki sposob Miasto Ostrow
Wielkopolski przygotowywato

CWOSTROW )
WIELKOPOLSKI
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i realizowato zakup magazynu
ochrony ludnosci. - dodaje Piotr
Olszak, dyrektor Wydzialu Bez-
pieczenstwa Publicznego, Urzad
Miejski w Ostrowie Wielkopol-
skim.

Etapy zakupu byly prowadzo-
ne w okreslonej kolejnosci:

* 4 czerwca 2025 r. - oglo-
szenie Programu Ochrony Lud-
nosci i Obrony Cywilnej na lata
2025-2026,

* do 4 lipca 2025 r.- analiza
potrzeb miasta,

*7-30lipca2025r. - rozeznanie
rynkuianaliza ofert,

*21lipca 2025 . - informacja o
$rodkachfinansowychnarealiza-
Cje programu,

*30lipca2025r. - zakonczenie
analizy ofert i wskazanie obiektu,

* 27 sierpnia 2025 r. - zloZenie

wniosku o dotacje celowa na
zakup nieruchomosci,

* 23 pazdziernika 2025 r. -
otrzymanie informacjioprzyzna-
niu $rodkow,

* 31 pazdziernika 2025 r. -
podpisanie umowy na realizacje
zadania,

*10 czerwca 2026 1. - zatwier-

dzenie przez Wojewode Wiel-
kopolskiego rozliczenia catego
zadania.

Zakup magazynu kosztowat
3,6 mln zlotych, z czego az 95%
tej kwoty, to dofinansowanie ze
$rodkow budzetu panistwa - Pro-
gram Ochrony Ludnoscii Obrony
Cywilnej na lata 2025-2026.

Rosnie hala sportowa na Pruslinie
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B Uczniowie ,,Trzynastki” i
mieszkanicy osiedla Pruslin s3
o0 krok od spelnienia swojego
wieloletniego marzenia — wy-
czekiwana hala sportowa przy
szkole ,,rosnie w oczach” i na-
biera realnych ksztattéw.

Budowa nowej hali sporto-
wej przy Szkole Podstawowe;]
nr 13 im. Stefana Rowinskiego
w Ostrowie Wielkopolskim
wchodzi w kolejny zaawan-
sowany etap. Gotowa jest juz
konstrukcja obiektu oraz po-
krycie dachu, a wykonawca
prowadzi prace wewnatrz
budynku, zamontowat czes¢
okien i rozpoczat docieplanie

4
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elewacji. W najblizszym czasie
roboty skoncentruja si¢ na
tynkach wewnetrznych, po-
sadzkach, dalszym montazu
instalacji oraz pracach elewa-
cyjnych.

Po zakofczeniu inwestycji
uczniowie i mieszkancy osiedla
Prudlin zyskaja nowoczesny
obiekt o wymiarach 23 x 40
metrow i wysokosci blisko 10
metrow. W hali powstang bo-
iska do pitki recznej, siatkowki,
koszykowki, futsalu i tenisa,
cztery szatnie oraz telesko-
powa trybuna dla kibicow, a
caly budynek bedzie w pelni
dostepny dla osob z niepetno-
sprawno$ciami.
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Na realizacje inwesty-
cji przeznaczono blisko
8,5 mIn zt, z czego az 5
mln z} stanowia $rodki ze-
wnetrzne — po 2,5 min zt
z budzetu Wojewodztwa
Wielkopolskiego w ramach
Programu Rozwoju Infra-
struktury Sportowej w Wo-
jewodztwie Wielkopolskim
oraz z Funduszu Rozwoju
Kultury Fizycznej, ktérego
dysponentem jest Minister
Sportu i Turystyki.

Inwestycja ta po latach
oczekiwan stanie si¢ waznym
miejscem sportu i integracji
dla catej spotecznos$ci Pru-
Slina.
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M Zblizajacy si¢ sezon grzewcezy
oznacza przygotowania zarow-
no po stronie przedsigbiorstwa
cieplowniczego, jak i odbiorcow.
Ostrowski Zaktad Cieptowniczy
przygotowuje infrastrukture
do pracy w okresie zwigkszo-
nego zapotrzebowania na ener-
gie cieplng. Poczatek jesieni to
réwniez dobry moment, zeby
sprawdzi¢ domowa instalacje,
grzejniki, okna i drzwi aby je-
sienigizima ograniczactestraty
ciepla, ktorym mozna zapobiec.

Dlakazdego przedsiebiorstwa
cieplowniczego przygotowa-
nie do zimy oznacza przede
wszystkim zapewnienie stabil-
nej pracy zrodet ciepta, sieci oraz
urzadzen wspotpracujacych
z miejskim systemem. Przed
rozpoczeciem okresu zwiek-
szonego zapotrzebowania pro-
wadzone s3 przeglady, kontrole
infrastrukturyiniezbedne prace
techniczne.

Do sezonu grzewczego przy-
gotowujemy sie co roku z od-
powiednim wyprzedzeniem.
Sprawdzamy staninfrastruktury
i urzqdzen oraz wykonujemy
prace, ktére majq zapewnic
sprawne funkcjonowanie sys-

Co warto sprawdzi¢ w domu lub mieszkaniu przed zimg?

SEZON GRZEWCZY CORAZ BLIZEJ

temu w okresie jesienno-zimo-
wym” - méwi Mariusz Bolach,
prezes Zarzadu Ostrowskiego
Zaktadu Cieptowniczego S.A.

Kiedy zaczyna si¢ sezon
grzewczy?

W Polsce nie ma jednej,
ustawowo okreslonej daty
rozpoczecia sezonu grzew-
czego. Przepisy definiuja go
jako okres, w ktorym warunki
atmosferyczne powoduja ko-
nieczno$c¢ ciggtego dostarcza-
nia ciepta do ogrzewania bu-
dynkow. Oznacza to, ze termin
rozpoczecia ogrzewania zalezy
przede wszystkim od pogody
i rzeczywistego zapotrzebo-
wania na ciepto. W budynkach
wielorodzinnych decyzje o
uruchomieniu ogrzewania
podejmuje najczesciej zarzadca
lub administrator nieruchomo-
$ci. W wielu obiektach pracg
instalacji steruje rowniez au-
tomatyka pogodowa, reagujaca
na zmiany temperatury ze-
wnetrznej. W praktyce pierw-
sze uruchomienia ogrzewania
przypadaja zazwyczaj na okres
jesiennych spadkow tempera-
tur - najczesciej we wrzesniu
lub pazdzierniku.

Co moze zrobi¢ mieszkaniec?

Na koszty ogrzewania wpty-
wa wiele czynnikow: sposob
rozliczania budynku, pogoda,
stan techniczny nieruchomo-
$ci oraz rzeczywiste zuzycie
energii. Nie na wszystkie z nich
odbiorca cieptamabezposéredni
wptyw. Mozna jednak ogra-
niczy¢ czes¢ strat ciepta bez
kosztownych inwestyciji.

Nie chodzi tutaj absolotnie o
obnizanie komfortu mieszkan-
cow. Warto jednak sprawdzic,
czy ciepto, ktore trafia do miesz-
kania, nie jest niepotrzebnie
traconeiczy zwyczajnie ptacimy
zaciepto, ktore faktycznie zostaje
wnaszymdomu czy mieszkaniu.
Znaczeniemoggmie¢ prosterze-
czy - odstoniety grzejnik, szczelne
okna czy wtasciwe wietrzenie
pomieszczen. Kiedy zimg otwie-
ramy okna, warto na ten czas
ograniczyC prace grzejnikow -
podkresla Mariusz Bolach.

Wplyw satnu budynku na
zuzycie ciepla
Nazuzycie energii potrzebnej
do ogrzewania budynkuwptywa
wiele czynnikow, w szczegolno-
$ci jakoé¢ izolacji cieplnej $cian,
dachu, stropow oraz podtog, pa-

rametry i stan techniczny okien
i drzwi zewnetrznych, a takze
sprawno$¢ instalacji grzew-
czej i sposob jej uzytkowania.
Istotne znaczenie ma réwniez
szczelno§¢ budynku, prawidto-
we dziatanie wentylacji oraz stan
techniczny instalacji i urzadzen
zwigzanych z ogrzewaniem.

W budynkach wielorodzin-
nych efektywno$¢ energe-
tyczna zalezy nie tylko od
dziatan podejmowanych przez
poszczegolnych mieszkancow,
lecz takze od stanu technicz-
nego catego budynku oraz
instalacji wspolnych, takich jak
instalacja centralnego ogrze-
wania, instalacja cieptej wody
uzytkowej czy wentylacja. Dla-
tego ograniczenie strat ciepta
i zmniejszenie zuzycia energii
cz¢sto wymaga wspotpracy
mieszkancow ze spéldziel-
nig mieszkaniowg, wspolnota
mieszkaniowg lub zarzadca
budynku. Dotyczy to w szcze-
golnoéci dziatan zwigzanych z
termomodernizacjg budynku,
modernizacjg instalacji oraz
poprawg efektywnosci ener-
getycznej czesci wspolnych.

Kazdy budynek jest inny i nie
ma jednego rozwigzania, ktore

sprawdzi sie wszedzie. Warto
jednak zwraca¢ uwage na miej-
sca, w ktorych tracimy ciepto, i
korzystaé z ogrzewaniaw sposob
dopasowany do konkretnego

mieszkania czy domu. Nawet
niewielkie dziatania mogq po-
prawi¢ komfort i ograniczy¢
niepotrzebne zuzycie energii
- podsumowuje prezes OZC.

Przed sezonem grzewczym warto sprawdzic:
grzejniki - czy nie sq zastoniete meblami, ciezkimi zastonami lub
zabudowg, okna i drzwi - czy nie wystepujg przy nich wyrazne
nieszczelnosci,zawory termostatyczne - czy dziatajq prawidtowo
i pozwalajg regulowac temperature, stan grzejnikéw - jesli nie
nagrzewajq sie réwnomiernie, mogq wymagac¢ odpowietrzenia,
sposob wietrzenia - zimg lepiej wietrzy¢ krotko i intensywnie,
ograniczajgc w tym czasie prace grzejnikow, czesci wspélne
budynku - warto zwraca¢ uwageg, czy okna i drzwi na klatkach
schodowych, w piwnicach lub innych wspdlnych przestrzeniach
nie pozostajg niepotrzebnie otwarte.

W 35lat dzialalno$ci Strazy Miej-
skiej w Ostrowie Wielkopolskim
byto okazja do podzigkowania
za codzienna stuzbe, wreczenia
odznaczeii, awansow i listow
gratulacyjnych. W jubileuszo-
wej uroczystosci uczestniczyli
funkcjonariusze, przedstawiciele
wiadz miasta oraz reprezentanci
stuzb i instytucji wspotpracuja-
cychzeStraza Miejska.

- 35 lat dziatalnosci Strazy
Miejskiej to przede wszystkim 35

latobecnoscijejfunkcjonariuszyw
codziennymzyciunaszegomiasta.
To stuzba, ktéra czesto odbywa
sie z dala od kamer 1 rozgtosu,
ale ma ogromne znaczenie dla
poczucia porzqdku, bezpieczen-
stwa i jakosci Zycia mieszkancow.
Dzigkujewszystkimstrazniczkom,
straznikomipracownikomStrazy
Miejskiej za odpowiedzialnosc,
konsekwencje i gotowos¢ do dzia-
tania. Szczegdlne podzigkowania
kieruje dotych, ktorzysqzostrow-
skq formacjq od wielu lat i swoim
do$wiadczeniem budujq jej

site. Zycze Pan-

stwu, aby kolejne

lata stuzby przy-

nosity satysfakcje

z dobrze wyko-

nywanej pracy
i przekonanie,
ze kazdego dnia
robicie co$ waz-
nego dla Ostrowa
Wielkopolskiego
- mowi Beata Kli-

mek, prezydent Ostrowa Wiel-
kopolskiego.

Obecnie ostrowska jednostke
tworzy 19 funkcjonariuszy po-
zostajacych w czynnej stuzbie
oraz dwie osoby odbywajace
szkolenie, ktére wkrotce dotacza
do jej szeregow. Podczas jubile-
uszu zwracano uwage, ze przez
35 lat zmienilo si¢ nie tylko samo
miasto, ale takze zakres zadan
i sposéb postrzegania Strazy
Miejskiej.

- 35 lat to przede wszystkim
historia ludzi. To ich codzien-
na stuzba, odpowiedzialnosc i
gotowo$¢ do dziatania, czesto
wtedy, gdy wielu po prostu tego
niezauwaza - podkredlatpodczas
uroczystosci Grzegorz Szyszka,
komendant Strazy Miejskiej w
Ostrowie Wielkopolskim.

Wspolczesna Straz Miejska
jest czescig miejskiego systemu
bezpieczenstwa i porzadku, ale
jej zadania obejmuja rowniez
wiele obszaréw zwigzanych z

jakoscia Zycia mieszkancow.
Funkcjonariusze podejmuja
interwencje dotyczace m.in.
ochrony $rodowiska, gospo-
darowania odpadami, zanie-
czyszczen czy warunkow, w
jakich zyja mieszkancy. Waznym
elementem ich pracy pozostaje
réwniez wspotpraca z Urzedem
Miejskim, miejskimi jednostka-
mi i instytucjami oraz innymi
stuzbami.

Towlasnie obecno$¢ wterenie,
mozliwo$¢ szybkiegoreagowania,
zebrania informacji i przekazania
ich odpowiednim jednostkom
sprawiaja, ze Straz Miejska jest
waznymelementem codziennego
funkcjonowania miasta.

Jednym z najwazniejszych
momentow jubileuszowej uro-
czystoscibyto wreczenie siedmiu
Krzyzy Zastugi Krajowej Rady
Komendantéw Strazy Miejskich
i Gminnych RP.

Odznaczenia, na wniosek
komendanta ostrowskiej Strazy

35 LAT STRAZY MIEJSKIEJ W OSTROWIE WIELKOPOLSKIM
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Miejskiej Grzegorza Szysz-
ki, otrzymali funkcjonariusze
zwigzani z jednostka niemal
od poczatku jej istnienia. Przez
lata swojej stuzby wykazywali
sie zaangazowaniem, dzielili
sie wiedzg i do$wiadczeniem
z mtodszymi stazem kolegami
oraz byli wielokrotnie wyrdz-
niani za swojg prace.

Krzyze Zastugi otrzymali:
starszy inspektor
Roman Podlasiewicz,
starszy inspektor
Wojciech Chlebowski,
starszy inspektor
Jacek Malkowski,
starszy inspektor
Roman Szukalski,
starszy inspektor
Marek Pacyna,
starszy inspektor
Janusz Janiak,
starszy inspektor
Jarostaw Smardz.
Podczas jubileuszu wreczono
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réwniez 9 awansow na wyzsze
stanowiska stuzbowe oraz Listy
Gratulacyjne dla wyrdzniajacych
sie pracownikow.

Podkreslano takze mniej wi-
doczne aspekty codziennej
pracy straznikéw.Jednym z nich
jest reagowanie na sytuacje do-
tyczace zwierzat. Straz Miejska
wspélpracuje w tym zakresie
z ostrowskim schroniskiem,
podejmujac interwencje w sy-
tuacjach, w ktorych zwierzeta
potrzebuja pomocy. Podzie-
kowania za troske i empatie
wobec zwierzat byly jednym
z elementow jubileuszowego
wystgpienia.

Jubileuszowa uroczysto$é¢
byta takze okazja do podzieko-
wania wszystkim funkcjona-
riuszom i pracownikom Strazy
Miejskiej za ich codzienng prace
- czesto wymagajaca cierpliwo-
$ci, konsekwencji i gotowosci
do podejmowania trudnych
interwencji.
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B Sa w Zyciu kazdego z nas
takie wydarzenia, ktore na
dlugo pozostaja w naszej
pamieci, ktore wzruszaja
i daja nadzieje. Widaé to
zwlaszczauosob starszych,
ktorzy w swoim dtugim zy-
ciu wiele widzieli, styszeli
i przezyli. Ostatnim takim
przykladem, wartym od-
notowania, to spotkanie
znanych z aktywnosci zy-
ciowej senioréow Uniwer-
sytetu Trzeciego Wieku w
Ostrowie Wielkopolskim,
$wietujgeychwdniu5wrze-
$niabr.zakoriczeniewakacji
w goscinnie uzyczonym im
obiekcie Stowarzyszenia
Przyjazny Zebcow”,

W tym roku w ,Pozegna-
niu Lata” studentow ,trze-
ciego wieku”, udziat wzieli
cztonkowie Zarzadu UTW
z Ostrzeszowa, ktorzy swoja
obecno$cig potwierdzili
harmonijnie rozwijajaca sie
wspotprace pomiedzy obu
uniwersytetami. Dzigkujac
za otrzymane zaproszenie
Matgorzata Staniszewska,
prezes UTW w Ostrzeszo-
wie w cieptych stowach
zadeklarowata wole zacie-
$niania tych kontaktow i
podnoszenia ich na coraz
WYZSZy poziom, m.in. po-

ZAKONCZENIE
WAKACJI W OU

przez stala wymiane do$wiad-
czen i wspolne podejmowanie
réznorodnych inicjatyw bli-
skich osobom starszym.

W pelnym ciepla i auten-
tycznych wzruszen spotkaniu
uczestniczyt rowniez z mto-
dzienczg brawurg warta nasla-
dowania Jozef Kozan, tworca
i dtugoletni prezes OUTW,
pelniacy obecnie godno$¢
Honorowego Prezesa ostrow-
skiego uniwersytetu.

Witajac obecnych na ,Po-
zegnaniu Lata” stuchaczy i
zaproszonych gosci Ewa Ski-
binska, prezes OUTW zaprosita
wszystkich do wspolnejzabawy
przy grillu, do mitego spedze-
nia czasu w gronie przyjaciot,
do bycia razem przy muzyce
pod hastem ,Dobry humor i
apetyt - obowigzkowe!”

To byto popotudnie w wy-
jatkowym scenariuszu na
Swiezym powietrzu, peine
bezkompromisowego humo-
ru, btyskotliwych obserwacji,
wielu konkurséw sprawno-
Sciowych wywolujacych sal-
wy $miechu, zywiotowego
tanca i charakterystycznej dla
seniorek i senioréow Srodowi-
ska uniwersyteckiego energii,
ktorej nie da si¢ podrobi¢. Taki
prawdziwy relaks w najlepszym
wydaniu. Swoja postawa wyra-
zajaca che¢ do Zycia nestorzy

pokazali, ze dla nich wiek nie
ma znaczenia, bo aktywno$¢
maja we krwi.

Stycha¢ bylo glosy, ze taka
forma aktywnosci to dobry
sposob, by pozegnac wakacje
z przytupem, dobrymi emo-
cjamiimuzyka, ktora zostanie
z nimi na dtugo. Kazda bo-
wiem piosenka przypominata
im najlepsze chwile mijajace-
go lata. Byta rado$¢, usmiech
i beztroska. Odczuwato sie
niezwykla serdecznos¢, ktorej
tak wielu osobom w dojrzatym
wieku na co dzien brakuje.

Spotkania tego typu - mowit
Jozef Kozan - stanowiq sku-
teczng forme integracji i przy-
jazng odmiane od kazdego dnia.
Sq doskonatq okazjq do rozméw
imitego spedzania czasuw gro-

nie przyjaciot. Pozwalajg, przy
smacznym poczestunku, muzy-
ceidobrymhumorze cieszyc sig
wspodlng zabawgq oraz chwilami
petnymi radosci. Pobudzajq do
efektywnosci, wspotdziatania
i lepszego, wzajemnego zrozu-
mienia sie, dlatego cieszq sie
wsérdd senioréw skupionych w
uniwersyteckiej rodzinie duzym
powodzeniem.

Dziekujac za sympatyczny
klimat spotkania prezes Ewa

Skibinska zyczyta wszystkim
przed zblizajacym sie no-
wym rokiem akademickim
duzo zdrowia, ktore jest dzi$
najcenniejsze, bliskosci ludzi
o dobrym sercu, spokoju na
duszy, pozytywnej energii
i petnych u$miechu chwil.
Badzmy dla siebie przyja-
ci6tmi - dodata - pozwol-
my sobie siebie rozumiec.
Okazujmy sobie wiele ciepta
iserdecznosci, awtedy zre-

KACIK SENIORA

alizujemy wszystkie nasze
plany i marzenia.

W serdecznych stowach
podzigkowata kolezankom i
kolegom, ktorzy przygotowali
iobstugiwali to niezwykte spo-
tkanie i tu wymienita Danute,
Haling, Genie, Janusza, Tomka
iAndrzeja.

Razem zawsze bedzie razniej,
weselej i przyjemnie;j!
- dodata - Trzymajmy sie!
To wydarzenie potwierdzito

jak wazne jest organizo-
wanie takich integrujacych
spotkan dla senioréw, ktore
ubarwiaja jako$c¢ ich zycia.
Magiczne zakonczenie wa-
kacji pozostanie na dtugo w
zyczliwej pamieci kazdego
z nich.
Autor tekstu
- Kazimierz Nawrocki
Zdjecia - Barbara
Peukert
Ostrow Wielkopolski,
wrzesien 2026

Dwiescie lat, Pani Stefanio!

M Pani Stefania, mieszkanka Ostrowa Wielko-
polskiego obchodzilaswojesetneurodziny! Z tej
okazji jubilatke odwiedzita prezydent Ostrowa
Wielkopolskiego, BeataKlimek, ktora osobiscie
zlozyla jej gratulacje oraz najserdeczniejsze
Zyczenia.

Zyciorys Pani Stefanii to $wiadectwo
nieztomnego charakteru i trudnych czasow
polskiej historii. Urodzita si¢ 29 sierpnia
1926 roku w Rakowie. Jako trzynastolatka
przezyta wybuch II wojny §wiatowej oraz
ciezka, przymusowa prace w gospodarstwie
niemieckiej rodziny w okresie okupacji. Po

zakonczeniu wojny zamieszkata w Ostrowie
Wielkopolskim, gdzie pracowata m.in. jako
kelnerka oraz w Zaktadach Drobiarskich.

Samodzielnie wychowata pigcioro dzieci,
a dzi$ cieszy sie liczng rodzing - jest babcig 8
wnukow i prababcig 11 prawnukéw. Pani Stefania
wyroznia sie pogodg ducha, energia i cieptem, a
wolny czas chetnie spedza na czytaniu praso-
wych publikacji oraz w gronie bliskich.

Podczas wizyty prezydent Beata Klimek
przekazatajubilatce gratulacje w imieniu calej
spotecznoscilokalnej, zyczac zdrowia, spokoju
oraz kolejnych lat w otoczeniu kochajacej
rodziny.
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CRK upraszcza strukture holdingu

M Centrum Rozwoju Komunal-
nego S.A. przechodzi gruntowna
reorganizacjestrukturyholdingo-
we],ktore]lduczowymetapempst
uproszczenie relacji wlasciciel-
skichizwigkszenieprzejrzystosci
zarzqdzama.Docelowymefektem
prowadzonych dziataii ma byé
bezposrednie powigzanie spotek
komunalnych z Gming Miasto
Ostréw Wielkopolski. Zmiany
docelowo obejma caly holdmg, co
wpraktyce oznacza przeniesienie
narzecz samorzadu akcji i udzia-
Iowwspotkachzaleznych.

0d holdingu do bezposredniego
nadzoru miasta

Obecnie spotki komunalne
funkcjonuja w strukturze Grupy
Kapitatowej CRK. Planowana
reorganizacjamadoprowadzi¢ do
uproszczenia tegomodelu. Doce-
lowobezposrednim whascicielem
spotek zaleznych ma by¢ Gmina
Miasto Ostréow Wielkopolski.

Wynagrodzenie nalezne
Gminie Miasto Ostrow Wiel-
kopolski z tytutu nabycia akcji
ma charakter pienigzny. CRK
S.A. zwolni si¢ z odpowiedniej
czesci tego zobowigzania po-
przez przeniesienie na Gming
Miasto Ostrow Wielkopolski
akji 1 udziatow w pieciu spot-
kach zaleznych tworzacych
Grupe Podstawowa. Sg to: Za-
ktad Oczyszczaniai Gospodarki
Odpadami MZO S.A., Miejski
Zaktad Komunikacji S.A., Miejski
Zaktad Gospodarki Mieszkanio-
wej MZGM Sp. zo.0,, Targowiska
Miejskie S.A. oraz CRK Zielen i
Rekreacja Sp. z 0.0.

Pierwszy wazny krok
juzza CRK

Istotny etap reorganizacji zo-
stat wykonany 17 czerwca 2026
roku. Tego dnia podpisano umo-
we, namocyktorej Centrum Roz-
woju Komunalnego S.A. nabylo
od Gminy Miasto Ostrow Wiel-
kopolski akcje wiasne. Akcje te s3
przeznaczone do dobrowolnego
umorzenia.

Transakcja ma charakter pie-
niezny, jednak cze$¢ zobowiaza-
nia CRK wobec miasta zostanie
rozliczona poprzez przekazanie
samorzadowi akgji i udziatow
w pieciu wskazanych spétkach
zaleznych. Pozostata cze$¢ wy-
nagrodzenia - czyli roznica po-
miedzy taczna ceng nabycia akcji
a warto$cia przekazywanych
miastu udziatow i akeji - zostanie
wyptacona w gotowee. Srodki na
tencelbeda pochodzity zkapitatu
rezerwowego CRKS.A.

Uchwaty podjete, teraz czas na
procedury

Kolejny formalny krok zo-
stat wykonany 16 wrze$nia 2026
roku. Wowcezas podjeto uchwaty
dotyczace umorzenia akcji oraz
obnizenia kapitatu zaktadowego
CRKSA.

Obecnie proceswchodziw tzw.
postepowanie konwokacyjne.Jest
toetap, ktorego celemjest ochro-
na interesow wierzycieli spotki
w zwigzku z planowanym obni-
zeniem kapitatu zaktadowego.
Zarzad CRK realizuje w zwigzku z
tym procedury wymagane przez
przepisy prawa handlowego.
Obejmuja one miedzy innymi ofi-

cjalne ogloszenie o planowanych
zmianach oraz wezwanie wierzy-
cieli do zgtaszania ewentualnych
roszczen w ustawowym terminie.
Po zakonczeniu tego etapu,
a takze po zabezpieczeniu lub
zaspokojeniu ewentualnychrosz-
czen wierzycieli i spetnieniu po-
zostatychwymogow formalnych,
Zarzad CRK S.A. ztozy wniosek
0 wpis obnizenia kapitatu za-
kladowego i umorzenia akcji do
Krajowego Rejestru Sadowego.

Na finalizacje trzeba jeszcze
poczekac

Chot¢ kolejne formalne kroki
zostaly juz wykonane, miesz-
kancy i samorzad nie zobacza
natychmiastowego finatu cate;
operacji. Zgodnie z obowiazu-
jacymi przepisami $wiadczenia
zwigzane z obnizeniem kapi-
tatu zakladowego moga zosta¢
zrealizowane najwczesniej po
uplywie szeSciu miesiecy od
dnia ogloszenia wpisu w reje-
strze. Dopiero po uptywie tego
ustawowego okresu mozliwe
bedzie fizyczne przeniesienie
na Gming Miasto Ostrow Wiel-
kopolski akcjiiudziatéw w pieciu
spotkach komunalnych oraz
wyplata pozostalej, gotowkowej
cze$ci wynagrodzenia.

Planowana reorganizacja ma
docelowo uprosci¢ strukture
wlascicielska miejskich spotek.
Zamiast wielopoziomowego mo-
delu holdingowego, akcje i udzia-
ty pieciu spotek komunalnych
maja znalez¢ sie bezpo$rednio
w rekach Gminy Miasto Ostrow
Wielkopolski.

WWW.TMOSTrOW. P!

Jesien na targowiskach.
Wszystko, czego potrzeba przed
WszystKkimi vagtyml 1na mmowe zapasy

M Jesieni na dobre zagoscnla na
miejskich targowiskach i zie-
leniakach. Pazdziernik to czas,
kiedy mieszKkaiicy coraz czesciej
odmedza]qtargomska,przygo-
towujacsie zaréwno do nadcho-
dzacego Swugta Zmarlych, jaki
do zimowych miesiecy.

W zwigzku ze zblizajacym
sie dniem Wszystkich Swietych
na stoiskach pojawit sie szeroki
wybor artykutow przeznaczo-
nych do dekoracji i pielegnacji
groboéw. Klienci moga znalez¢
m.in. réznego rodzaju znicze i
wklady parafinowe, latarenki,
gotowe stroiki, sztuczne kwiaty,
a takze zywe kwiaty doniczko-
we, ciete i kompozycje kwiato-
we. Dostepne sa rowniez gatgzki
$wierkowe, wazony oraz srodki
do pielegnacji pomnikéw - mowi
EwaPsztyr prezes spotki Targo-
wiska Miejskie.

Asortyment zwigzany z
okresem Wszystkich Swietych
jest dostepny we wszystkie dni
tygodnia na targowiskach przy
ul. Glogowskiej i Targowej, a
takze w soboty na targowisku
przy ul. Grabowskiej/Witosa.
Oferta jest bardzo roznorod-
na - zaréwno pod wzgledem
gatunkow, kolorystyki i wzor-
nictwa, jak i cen, dzieki czemu
kazdy moze znalez¢ produkty
odpowiadajace swoim potrze-
bom i mozliwo$ciom.

Jesienne targowiska to jed-
nak nie tylko przygotowania
do wizyty na cmentarzach.
To réwniez dobry moment
na zakup odziezy i obuwia na
chtodniejsze miesigce, sadzo-
nek drzew i krzewow, bylin
oraz produktéw potrzebnych
do przygotowania domowych
zapasow. Na straganach nie
brakuje Swiezych warzyw,
owocow, grzybow oraz ptodow
rolnych.

Jesienig szczegdlnym zainte-
resowaniem ciesza sie warzy-
wa, ktére mozna przeznaczy¢
na zimowe przechowywanie
- ziemniaki, kapusta, cebula,
czosnek, buraki, marchew, pie-
truszka, seler czy por. W ofercie
znajdziemy réowniez polskie
owoce, przede wszystkim jabtka,
gruszki i liwki.

Targowiska s3 takze miej-
scem, w ktorym wcigz Zywe sg
tradycje domowego przygoto-
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wywania przetworow. Jesien
sprzyja smazeniu powidet §liw-
kowych, kiszeniu kapusty czy
przygotowywaniu zakwasu z
burakéw. Dla wielu 0séb to nie
tylko sposéb na zachowanie
sezonowych smakow na zime,
ale takze powrdt do receptur i
zwyczajow znanych z rodzin-
nych domow.

Warto korzystac z jesiennej
oferty miejskich targowisk,
gdzie mozna znalez¢ zarow-
no produkty potrzebne do
przygotowania grobow przed
Wszystkimi Swietymi, jak i
$wieze, sezonowe produkty na
jesienne obiady oraz zimowe
zapasy.

Jesien to doskonaty czas, by
zajrze¢ namiejskie targowiska -
po zakupy, po sezonowe smaki i
po inspiracje do przygotowania
wlasnych domowych prze-
tworow.
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Ponad 726 tysiecy widzéw, ponad 350 wydarzen,
mistrzostwo Polski w koszykowce, historyczny medal w pitce
recznej i gwiazdy Swiatowego formatu — tak w skrécie mozna
podsumowac pierwsze pie¢ lat funkcjonowania 3mk Areny
Ostrow. Obiekt, na ktory Ostrowianie czekali przez dekady,
stat sie sercem lokalnego zycia spoteczno-kulturalnego.

f

Przez wiele lat w mieScie
wylacznie méwiono o potrze-
bie budowy nowej hali wido-
wiskowo-sportowej. Pojawiaty
sie pomysty, koncepcje i liczne
dyskusje, jednak inwestycja
przez dtugi czas pozostawata
w sferze plastycznych wizji i
zapowiedzi. Przelomem oka-
zalo si¢ podjecie konkretnych

pandemia. Ze wzgledéw bez-
pieczenstwa wielkie otwar-
cie z udziatem mieszkancow
musiato poczeka¢. Gdy jednak
obostrzenia minety i trybuny
w koncu sie zapetnity, Arena
zaczela tetnic zyciem.

3mk Arena Ostrow szybko
stata si¢ domem dla lokalnych
druzyn. To w tej hali koszy-

odbywajg sie mecze reprezen-
tacji Polski oraz widowiskowe
gale sportowe.

- Pamietam, ile kon-
trowersjiiglosow
krytyki towa-
rzyszyto
tej inwe-
stycji.
Przez

decyzji i konsekwentna reali- ~ karze Tasomix Rosiek Stali lata no i  Arena btyskawicznie udo-  wielofunkcyjnej przestrzeni,
zacja projektu. _ Ostrow Wielkopolskisiegalipo o bu- wiele wodnita, ze doskonale spraw-  tak aby niezmiennie spetniata
Poczatki funkcjonowania  mistrzostwo Polski, a szczy-  dowie obie- dza sie nie tylko podczas najwyzsze standardy - od
obiektu przypadty na trud-  piornisci Rebud KPR Ostrovii  h a l i ¢y - rozgrywek ligowych. Na jej profesjonalnych rozgrywek
ny czas. Gdy wszystko bylo  wywalczyli historyczny, bra-  wiele wano,  scenie pojawity sie najwieksze  ligowych po wymagajgce
gotowe, Swiat zatrzymata  zowy medal. To rowniez tutaj ~ mowio- ale bra-  polskie gwiazdy orazspecjali-  produkcje koncertowe. Wy-
kowato S$ciodmuzycznychwidowisk. nik ponad 726 tysiecy gosci

konkretéw. Do Ostrowa zaczeli przyjez- w 5 lat to ogromny powdd

Dlatego zde-
cydowatam sie
zrobi¢ odwazny krok i
konsekwentnie dgzy¢ do tego,
by miasto wreszcie doczekato
sie obiektu odpowiadajgcego
jego ambicjom. Dzi$, po pieciu
latach, najlepiej odpowiadajq
na wszystkie owczesne wqt-
pliwosci sami mieszkancy 1
liczby. Ponad 726 tysiecy wi-
dzéw odwiedzito hale podczas
ponad 350 wydarzen. Dziekuje
wszystkim, ktérzy przez te lata
tworzyliinadal tworzq to miej-
sce - zawodnikom, artystom,
organizatorom, pracownikom,
ale przede wszystkim Miesz-
kancom, ktorzy tak licznie
wypetniajq trybuny.

dzac takze artySci znani na
calym $wiecie: Bonnie Tyler,
Alphaville, Chris Norman,
Thomas Anders czy Candy
Dulfer. Dla mieszkancow
regionu oznaczato to wazng
zmiane - po wielkie emocje
koncertowe czy kabaretowe
nie trzeba juz wyjezdza¢ do
Poznania, Wroctawia czy
Lodzi.

- Ostatnie lata wyraznie
pokazaty, jak ogromny poten-
cjat drzemie w tym obiekcie
i jak bardzo byt on naszemu
miastu potrzebny - zaznacza
Maciej Karwacki, Prezes Za-
rzqdu spotki Ostrowskie In-
westycje Sportowe. - Naszym
celem jest ciggty rozwdj tej

do dumy dla catego zespotu,
ale i ogromna motywacja.
Chcemy, aby 3mk Arena
Ostrow w kolejnych latach
przyciggata jeszcze wie-
cej wyjgtkowych wydarzen
i pozostawata miejscem
pierwszego wyboru dla ki-
bicow i fandw kultury.

Pig¢ lat po otwarciu 3mk
Arena Ostrow to miejsce
spotkan, wspolnego kibico-
wania i przezywania emocji,
ktore na state wpisato sie¢ w
tozsamos$c i krajobraz Ostro-
wa Wielkopolskiego. Dzi$
obecno$¢ nowoczesnej hali
widowiskowo-sportowej w
miescie jest juz czyms catko-
wicie naturalnym.



Temat ostrowskiego aguaparku
zdljety z porzadku obrad

M Podczas wrzesniowej se-
sji Rady Miejskiej w Ostrowie
Wielkopolskim radni opozycji,
na wniosek radnego Andrzeja
Kornaszewskiego, zdecydowali
o usunigciu z porzadku obrad
punktu dotyczacego budowy
i finansowania ostrowskiego
aquaparku.

Mimo wykreSlenia dedyko-
wanego punktu, kwestia kom-
pleksu basenowego byta jednak
obecnawtrakcie obrad. Podczas
debaty nad Wieloletnia Progno-
z3 Finansowg przedstawione
zostaty zaktualizowane zatoze-
nia inwestycji, uwzgledniajace
whioski z wezes$niejszych kon-
sultacji spotecznych.

Zgodnie z nowa dokumen-
tacjg w obiekcie zaplanowano
m.in. ruchome dno w basenach
sportowym i szkoleniowym,
powiekszong strefe SPA (z
saung na 70 osob) oraz roz-
wigzania zwiekszajace energo-
oszczedno$¢. Model finansowy

zaktada realizacje zadania
przez spotke OIS w oparciu o
pozyczke w wysoko$ci 98 mi-
lionéw ztotych. Na sesji obecny
byt takze autor projektu, ar-
chitekt Mariusz Szczuraszek,
gotowy do odpowiedzi na
pytania techniczne.

Usuniecie punktu z porzad-
ku obrad uniemozliwito jed-
nak przejscie do procedowania
uchwat warunkujacych rozpo-
czecie realizacji inwestycji.

- Mamy lokalizacje, zaktuali-
zowany projekt, pozwolenie na
budowe oraz konkretny model
finansowania. Zdecydowali$my
sie na wprowadzenie istotnych
zmian i wstuchali$my sie w gtos
mieszkancow, dostosowujgc
obiekt doich realnych potrzeb. To
ma by¢ inwestycja nowoczesna,
energooszczedna i dostepna
dla wszystkich. Ostrowianie
po prostu zastugujg na wiasny
Aquapark —wskazuje prezydent
Beata Klimek.

Ostateczne decyzje uchwa-

todawcze w sprawie rozpo-
czecia budowy ostrowskiego

NOWOCZESNY. BEZ BARIER.

Energooszczedny. Dostepny dla wszystkich.

i chtodzenie

BEZ PROGOW - drzwii przejscia
WINDA - wygodna komunikacja
SZATNIE - dostosowane do potrzeb osab z niepefnosprawnosciami
& DZWIGI BASENOWE - ufatwienie wejscia do wody

ODZYSK - wodyiciepfa

LED - energooszczedne oSwietlenie
SWIATO - duze przeszklenia
ZIELONA SCIANA - oczyszczanie powietrza

aquaparku zostaty tym samym
ponownie odtozone w czasie.

GL0S  o% o
OSTROWIAN () )

Piotr Rudowicz
prezes UKS Maratonczyk Ostrow Wielkopolski

Jestem cztonkiem
zarzqdu tego osrod-
ka od dwéch sezo-
noéw. Aquapark jest
na absolutnie po-
trzebny - nadal ob-
serwujemy wzrost
zainteresowania
ptywaniem. W tej
chwili nie ukrywa-
my, ze mamy po-
wazne problemy,
jesli chodzi o obiek-
ty. Zainteresowanie
jest na tyle duze,
ze musimy odma-
wia¢ potencjalnym
zawodnikom, po-
niewaz po prostu
nie majg mozliwosci
treningu w petnym wymiarze. W historii UKS Maratonczyk wycho-
waliémy medalistéw i finalistdw mistrzostw Polski, ktérzy - chcgc
sie dalej rozwija¢ - odchodzq z naszego klubu, dlatego Ze nie majg
warunkéw do trenowania w takim wymiarze jak w Szczecinie
czy Warszawie. To jest niezbedny czynnik, zeby$smy mogli sie
rozwija¢, ptywac na najwyzszym poziomie i promowac ten sport
w catej Polsce. Robimy to poprzez wyniki, aby méc zatrzymywac
utalentowanych zawodnikéw tutaj na miejscu, a nie oddawacich do
wielkich klub6w. Jesli chodzi o kwestie finansowe, to nie powinnismy
w ten sposéb na to patrze¢, poniewaz sport rozwija dzieci, daje im
mozliwos¢ prowadzenia zdrowego zycia, uczy dyscyplinyipomaga
pouktadaé samego siebie. Ptywanie to dyscyplina, ktéra wymaga
najwyzszego skupienia - to codzienne treningii ptywanie od $ciany
do sciany. Mysle, ze nalezy bardzo docenic te dzieci, ktérym sie
chce: przychodzg, wskakujg do basenu i godzinami trenujq, zeby
by¢ coraz lepszymi.
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Biogaz zamiast stratnej energii.
W Rabczynie powstanie
nowoczesny wezel oczyszczania

M Oczyszczalnia Sciekéw w
Rabczynie zyska nowoczesny
wezel oczyszczania biogazu.
Inwestycjapozwoliskuteczniej
wykorzystywaé gaz powsta-
jacy w procesie oczyszczania
$ciekow, zwigkszyé bezpie-
czefistwo instalacji i poprawié
efektywno$¢ energetyczna
obiektu. Wplanachjest budowa
nowego budynku,instalacjiod-
siarczania oraz modernizacja
istniejacej infrastruktury.

Nowy budynek zastapi

wystuzony obiekt
_ Na terenie Oczyszczalni
Sciekow w Rabczynie powsta-
nie wiekszy i nowoczesniejszy
budynek wezta oczyszczania
biogazu wraz z kompletng in-
stalacja technologiczng. Nowy
obiekt zastapi obecny, wyeks-
ploatowany budynek, ktory nie
odpowiada juz wymaganiom
stawianym wspoétczesnym
instalacjom.

Budowa nowego wezla
oczyszczania biogazu to in-
westycja, ktora pozwoli nam
nie tylko zastapi¢ wyeksplo-
atowang infrastrukture, ale
przede wszystkim znacznie
lepiej wykorzystac¢ energie
powstajaca w procesie oczysz-
czania $ciekow. Chcemy, aby
biogaz byt maksymalnie efek-
tywnie wykorzystywany, a
jednoczes$nie zeby caty proces
byt bezpieczny i niezawodny,
mowi Marek Karolczak, prezes
spotki WODKAN.

Najwazniejsze jest
odsiarczanie biogazu

Jednym z kluczowych ele-
mentow nowej instalacji be-
dzie odsiarczanie biogazu,
czyli usuwanie siarkowodoru.
Jest on szczegolnie nieko-
rzystny dla urzadzen tech-
nologicznych, poniewaz po-
woduje korozje i przyspiesza
ich zuzycie. Po oczyszczeniu
biogaz przejdzie kolejne etapy
przygotowania - zostanie
przefiltrowany, podgrzany i
sprezony. Tak przygotowane
paliwo trafi nastepnie do jed-
nostki kogeneracyjnej, gdzie
zostanie wykorzystane do
produkcji energii elektrycznej
i cieplne;j.

Odsiarczanie ma ogromne
znaczenie dla catego proce-
su. Usuniecie siarkowodoru

ograniczy korozje i zuzycie
urzadzen, a tym samym po-
zwoli wydtuzy¢ ich zywotnosc.
Oczyszczony i odpowiednio
przygotowany biogaz bedzie
mogt by¢ efektywnie wyko-
rzystywany w kogeneraciji,
podkresla Marek Karolczak.

Z biogazu powstanie
prad i ciepto

Biogaz powstajacy podczas
procesu oczyszczania Sciekow
jest warto$ciowym Zrodtem
energii. Dzigki nowej instalacji
WODKAN bedzie mogtjeszcze
efektywniej wykorzystac jego
potencjat.

To wazne zaréwno z punk-
tu widzenia technologii, jak
i ekonomiki funkcjonowania
oczyszczalni. Wytwarzana
energia elektrycznaicieplna
moze by¢ wykorzystywana

na potrzeby obiektu, ogra-
niczajac zapotrzebowanie
na energi¢ z zewnetrznych
zrédel. Wykorzystanie bio-
gazu wpisuje sie w dzia-
tania zwigzane z poprawg
efektywnosci energetycznej
oczyszczalni.

Okoto 10 ton siarki rocznie

Nowoczesna technologia
przyniesie rowniez dodat-
kowy efekt. W procesie od-
siarczania powstawac bedzie
siarka elementarna, ktorej
ilos¢ szacowana jest na okoto
10 ton rocznie. Nie bedzie
ona odpadem pozostawia-
nym na terenie oczyszczalni.
Siarka bedzie odbierana w
postaci pulpy siarkowej i
przekazywana do dalszego
zagospodarowania. To kolejny
element inwestycji wpisujacy

sie w idee maksymalnego
wykorzystania produktow
powstajacych w procesach
technologicznych.

Zakres inwestycji nie
ogranicza si¢ wyltacznie do
budowy nowego budynku
i instalacji oczyszczania
biogazu. W ramach zada-
nia przewidziano réwniez
modernizacje¢ istniejacej
infrastruktury. Zaplanowano
miedzy innymi remont po-
chodni biogazu oraz wymia-
ne jej uktadu zaptonowego.
Pozwoli to poprawi¢ nieza-
wodno$¢ catego systemu i
dostosowac istniejaca in-
frastrukture do nowych roz-
wigzan technologicznych.

Ponad 4,3 min zt
na inwestycje

Wykonawca inwestycji be-
dzie Partner Firma Budow-
lana Sp. z 0.0. z Topoli Matej,
wybrana w postepowaniu
przetargowym. Warto$¢ za-
dania wynosi 4 362 221,43 zt
brutto, a termin realizacji
zostal okreslony na 15 grudnia
2027 roku. To kolejny wazny
etap modernizacji Oczysz-
czalni Sciekéw w Rgbczynie.
WODKAN inwestuje w roz-
wiazania, ktére majg stuzy¢
przez lata, zwiegksza¢ nieza-
wodno$¢ instalacji i jedno-
cze$nie poprawia¢ efektyw-
no$¢ energetyczng obiektu.

Budowa nowego wezta
oczyszczania biogazu to in-
westycja, ktorej efekty beda
widoczne przede wszystkim
w codziennym funkcjonowaniu
oczyszczalni. Nowoczesna in-
frastruktura pozwoli lepiej wy-
korzysta¢ biogaz, ograniczy¢
negatywny wptyw siarkowo-
dorunaurzadzenia, zwiekszy¢
ich trwato$¢ oraz poprawic¢
bezpieczenstwo catego pro-
cesu technologicznego.

W Rabczynie powstanie
wiec nie tylko nowy budynek,
ale przede wszystkim nowo-
czesny system, ktory pozwoli
efektywniej zamienia¢ pro-
dukt procesu oczyszczania
$ciekow w uzyteczna energie.
To kolejny krok WODKAN w
kierunku bardziej efektyw-
nej i racjonalnej gospodarki
energetycznej.

WWW.MZK-0Strow.com.pl e

Nowe oblicze zajezdni MZK.
Trwa modernizacja infrastruktury
przy ul. Lotniczej

M Choé wigkszos¢ prac prowa-
dzonych naterenie zajezdni nie
jest widoczna z perspektywy
pasazera, ich znaczenie dla
codziennego funkcjonowa-
nia komunikacji miejskiej jest
ogromne.NaterenieMZKS.A.w
Ostrowie Wielkopolskim trwa
kompleksowamodernizacjain-
frastruktury przy ul. Lotniczej
30. Inwestycja ma poprawié
bezpieczefistwo, sprawnosé
pracy i warunki eksploatacji
autobuséw nakolejne lata.

Inwestycja, ktora zaczyna sie
pod ziemig

Prace prowadzone sg w
ramach zadania pn. ,Przebu-
dowa parkingu i drég dojaz-
dowych oraz chodnikow wraz
zinfrastrukturg podziemna na
terenie MZK S.A. w Ostrowie
Wielkopolskim, ul. Lotnicza
30, w formule zaprojektyj i
wybuduyj”.

Inwestycja obejmuje znacz-
nie wiecej niz wymian¢ na-
wierzchni. W pierwszej ko-
lejno$ci modernizowana jest
infrastruktura podziemna
oraz system odprowadzania
wod opadowych wraz z se-
paratorem. Kolejnym etapem
bedzie wykonanie nowych
nawierzchni placu manew-
rowego, drog dojazdowych,
placow postojowych oraz
chodnikéow.

To inwestycja, ktéra nie za-
wsze jestwidocznana pierwszy
rzut oka, ale ma ogromne zna-
czenie dla codziennego funk-
cjonowania naszej zajezdni.

Modernizacja infrastruktury
podziemnej i uktadu komuni-
kacyjnego pozwoli nam praco-
wac sprawniej, bezpieczniej i
efektywniej przez kolejne lata
- podkresla Janusz Marczak,
prezes MZK S.A. w Ostrowie
Wielkopolskim.

Inwestycja na lata

Modernizacja obejmuje klu-
czowe elementy infrastruk-
tury, z ktorych kazdego dnia
korzystaja pracownicy oraz au-
tobusy MZK. Nowe nawierzch-
nie i przebudowany uktad
komunikacyjny maja poprawic¢
organizacje ruchu na terenie
zajezdni, zwigkszy¢ trwa-
toé¢ infrastruktury i zapewnic¢
lepsze warunki eksploatacji
autobusow.

Istotnym elementem przed-
siewziecia jest rowniez upo-
rzadkowanie gospodarki wo-
dami opadowymi. Przebudowa
systemu odwodnienia wraz
z separatorem pozwoli na
sprawniejsze odprowadzanie
wod z terenu zajezdni, a jedno-
cze$nie wpisuje si¢ w dzialania
przedsiebiorstwa zwigzane z
wiekszg dbatoscig o Srodowi-
sko naturalne.

Inwestycja realizowana jest
w formule ,zaprojektuj i wy-
buduj”. Oznacza to, ze wyko-
nawca odpowiada zaréwno za
przygotowanie dokumentacji
projektowej, jak i przeprowa-
dzenie robot budowlanych.
Prace sa obecnie w toku. Ich
zakonczenie planowane jest na
30 listopada 2026 roku.

Ponad 1,4 mIn z}
na modernizacje

Catkowita warto$¢ inwe-
stycji, po rozstrzygnieciu po-
stepowania przetargowego,
wynosi 1420 167 zt netto. Zna-
czaca czeS¢ tej kwoty stanowia
srodki zewnetrzne. Projekt
otrzymat 70-procentowe do-
finansowanie w ramach pro-
gramu Fundusze Europejskie
dla Wielkopolski 2021-2027,
wspoétfinansowanego z Eu-
ropejskiego Funduszu Roz-
woju Regionalnego. Warto$¢
przyznanego wsparcia to 994
116,90 zk.

Pozyskanie $rodkéw europej-
skich pozwala nam realizowaé
inwestycje, ktore znaczgco
podnoszq standard naszej in-
frastruktury przy znaczgcym
wykorzystaniu zewnetrznych
i bezzwrotnych $rodkow fi-
nansowych - méwi Janusz
Marczak.

Modernizacja terenu przy
ul. Lotniczej to kolejny etap
unowoczes$niania zaplecza
technicznego MZK S.A. Cho¢
inwestycja realizowana jest
przede wszystkim ,za kulisa-
mi” codziennej komunikacji
miejskiej, jej efekty beda mia-
ty bezposrednie znaczenie
dla funkcjonowania catego
przedsiebiorstwa. Sprawniej-
sza zajezdnia to lepsze wa-
runki pracy, bezpieczniejsza
infrastruktura ibardziej nieza-
wodne zaplecze dla autobusow,
ktére kazdego dnia obstuguja
mieszkancow Ostrowa Wiel-
kopolskiego i okolic.

SAMORTAD
WOMWODITWA
WilLRSPSLIEIlgS
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NOWOCZESNIE

DLA MIESZKANCOW

Budujemy, modernizujemy,
dbamy by zyto sie lepiej.

W imieniu Zarzadu oraz calego ze-
spolu MZGM Sp. z 0.0. pragniemy
podziekowaé mieszkaficom i naszym
sponsorom za obecno$¢ i udzial w wy-
jatkowym wydarzeniu ,,Zakoficzenie
lata z MZGM - Bezpieczny sasiad”,
ktore odbylo sie w 12 wrze$nia w Par-
ku Miejskim.

Sobotnie spotkanie byto nie tylko
doskonatg okazja do wspoélnej zabawy
i integracji naszej lokalnej spoteczno-
§ci, ale przede wszystkim bezcenng
lekcja bezpieczenistwa. Usmiechy dzie-
ci bawigcych sie w trakcie animacji,
wspaniala atmosfera podczas koncertu
Andrzeja Cierniewskiego oraz panstwa
obecnos$¢ pokazaly jak silng i zgrang
tworzymy spolecznosc.

Z duma i wielky wdziecznoScia
informujemy, ze dzieki ogromnej hoj-
noéci naszych sponsoréw oraz darczyn-
coéw, wplywy z przekazanych darowizn
i wsparcia finansowego w catosci po-
kryly wydatki organizacyjne tego wy-
darzenia, ktére zamknely sie w kwocie
30 922,80 zl.

Podczas pikniku rozdawaliSmy
mieszkanicom czujniki dymu i czadu,
czyli niewielkie urzadzenia, ktore maja
ogromne znaczenie dla bezpieczenstwa
w domu. e

Mieszkanie za remont

MIESZKANIE ZA REMONT
COMZGM

Miejski Zaklad Gospodarki Mieszka-
niowej ,MZGM” Sp. z 0.0. w Ostrowie
Wielkopolskim informuje o kolejnym
terminie naboréw wnioskoéw do progra-
mu ,,Mieszkanie za remont”. Program
ten skierowany jest dla osob, ktore
poprzez remont lokalu mieszkalnego
staja si¢ jego najemcami na czas nie-
okreslony.

Zapraszamy do skladania wnio-
skow w terminie od 12.10.2026 r. do
30.10.2026 r. osobiscie w sekretariacie
spotki lub listownie na adres: Miejski

Zaklad Gospodarki Mieszkaniowej
,MZGM” Sp. z 0.0., ul. KoSciuszki 14,
63-400 Ostréw Wielkopolski.

Wypelniajac wniosek trzeba pa-
mietaé, ze musi by¢ on kompletny,
zawiera¢ wszystkie wymagane infor-
macje oraz zatgczniki. Punkt A, C
i D wypelnia wnioskodawca, punkt B
zarzadca budynku lub osoba od ktorej
wnioskodawca wynajmuje lub uzytku-
je lokal mieszkalny.

W punkcie A nalezy wpisac:

¢ dane kontaktowe,

e maksymalnie 3 lokale o przy-
dzial ktérych wnioskodawca
zabiega (kolejno$¢ wpisania
ma znaczenie przy rozpatry-
waniu wniosku),

e osoby, ktore beda zamieszki-
waly z wnioskodawca w ww.
lokalu.

Punkt C stanowi deklaracje o do-
chodach gospodarstwa domowego
z 3 miesiecy poprzedzajacych termin
zlozenia wniosku, z wyliczeniem wyso-

kosci $redniego miesiecznego dochodu
netto na jednego cztonka gospodarstwa
domowego.

W czesci D znajduja sie wymagane
o$wiadczenia i klauzula informacyjna
dotyczaca przepisow RODO, ktore muszg
by¢ opatrzone podpisem wnioskodawcy,
aw przypadku klauzuli przez wszystkich
czlonkéw gospodarstwa domowego.

Whniosek o przystapienie do pro-
gramu moga skladaé osoby, ktore
spelniaja tacznie ponizsze warunki:
1) mieszkaja i s3 zameldowane w gminie
Miasto Ostréw Wielkopolski (przynaj-
mniej jedna z 0s6b prowadzacych wspdl-
nie gospodarstwo domowe i zgloszonych
do wspolnego zamieszkiwania w lokalu),
2) nie posiadaja prawa wtasnosci do innej
nieruchomosci,

3) zadeklarujg wykonanie niezbednych
prac remontowych na swoj koszt i ry-
zyko, bez prawa zwrotu lub rozliczenia
poniesionych naktadéw,

4) spelniajg kryteria dochodowe wska-
zane we wniosku,

5) nie posiadaja zaleglosci finansowych
wobec wynajmujgcego z tytutu najmu
lokalu lub bezumownego zajmowania
lokalu na dzierr skfadania wniosku.
Wymagane zalaczniki do wniosku:

* za$wiadczenie o zameldowaniu
—wystawiane w Urzedzie Miejskim
w Ostrowie Wielkopolskim w po-
kojunr 117.

*  za$wiadczenia o $rednich dochodach
netto z 3 ostatnich miesiecy, doty-
czy wszystkich 0sob prowadzacych
wspolnie gospodarstwo domowe
i zgloszonych do wspdlnego za-
mieszkiwania w lokalu.

Lista lokali wraz z opisem koniecz-
nych do wykonania prac remontowych
opublikowana zostanie 09.10.2026 r.
na stronie www.mzgm.pl w zakladce:
Mieszkanie za remont.

Tam tez znajduje sie regulamin, ktory
okresla warunki udziatu w programie
oraz formularz wniosku: https:/www.
mzgm.pl/program-mieszkanie-za-re-
mont/ e

DD MZGM

ul. Kosciuszki 14
63-400 Ostrow Wielkopolski
e-mail: mzgm@mzgm.pl

tel.: 62 5066 230
627387 090
www.mzgm.pl

®

Godziny otwarcia:
pon. — pt.: 7:00-15:00
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Dbaj o Srodowisko z RZZ0

Recyklinka radszi, jak prowidiowo segregowaé odpady

Prawidiowo segregujac odpady nadajemy im drugie zycie, pomagamy zuzywa¢ mniej surowcow naturalnych,
chronimy lasy, wode i powietrze. Kazdy z nas prawidiowo segregujac odpady ma wptyw na ochrone srodowiska
i klimatu. Segreguj odpady z Recyklink3 i chron nasza planete!

TWORZYWA
SZTUCZNE
I METALE

WRZUCAMY WRZUCAMY WRZUCAMY WRZUCAMY
\V4 V \V4
Plastikowe butelki po napojach - Czysty papier i jego produkty: szklane butelki (np. po wodzie, e resztki jedzenia pochodzenia
zgniecione gazety, czasopisma, ulotki, bro- sokach, napojach) roélinnego (np. obierki warzyw
Nakretki plastikowe szury, katalogi, zeszyty, notesy, szklane stoiki po zywnosci i owocow),
Opakowania po produktach ksigzki (bez plastikowych okta- (np. po dzemach, ogérkach, e zwiedte kwiaty i rodliny
spozywczych (np. jogurtach, dek), papier do drukarki, kartki, majonezie), doniczkowe (bez doniczek),
ketchupie) koperty, papier pakowy (np. sza- inne opakowania szklane, ktére e fusyz kawy i herbaty (bez
Plastikowe torby, reklamowki, ry papier uzywany do pakowania nie sg po chemikaliach ani torebek plastikowych),
folie paczek) lekach e skorupki jajek.
Kartony po mleku i sokach Tektura i kartony: pudetka po bu- e drobne gatezie, licie, skoszong
Puszki aluminiowe po napojach tach, po produktach (np. herbat- NIE WRZUCAMY trawe,
Puszki po konserwach nikach, kosmetykach), kartony \V4 e trociny i kore drzew (jesli nie sa
Folie aluminiowe zbiorcze (np. po sprzecie elek- lakierowane),
Zakretki metalowe tronicznym), papierowe torby szygkiennych i luster,
i worki ceramiki, porcelany, doniczek NIE WRZUCAMY
NIE WRZUCAMY Inne materiaty papierowe: papie- szkta zaroodpornego (np. \/
rowe metki i etykiety, papierowe ITIaczynia “ P.yrexu), . .

_ opakowania po jajkach. zarowek, Swietlowek, ekranow e miesa, kosci, ryb,
Plastikowych zabawek szklanych zniczy z resztkami e produktéw mlecznych (seréw,
Opakowan po olejach NIE WRZUCAMY wosku lub plastiku, jogurtow, masta),
silnikowych i chemikaliach \/ szkta laboratoryjnego. e ttuszczéw, olei jadalnych,
Styropianu budowlanego e ziemi, kamieni,

Elektroniki i baterii Zabrudzonego lub ttustego pa- e popiotu, zwirku z kuwet,
pieru: papierowych opakowan po e odchoddéw zwierzat,
jedzeniu na wynos (np. po pizzy, e jedzenia w opakowaniach
frytkach), recznikéw papiero- (nawet papierowych lub ,bio"),
wych, chusteczek higienicznych e drewnaimpregnowanego,
(nalezy wyrzuci¢ do odpadéw lakierowanego, malowanego,
zmieszanych) e jednorazowych sztuécéw,
Opakowan wielomateriatowych, naczyn ,bio”
np. pustych kartonéw po mleku e plastiku, szkta, metalu.

PANDA RECYKLINK A

Ekologicznie
&
(t‘)
Logicznie

Segreguj
odpady

i sokach (nalezy je wyrzucac do
z6ttego pojemnika)

Innych materiatéw nieprzezna-
czonych do recyklingu np. pa-
ragonéw (zawierajg szkodliwe
substancje - nalezy je wyrzucié¢
do odpaddéw zmieszanych)

Pamietaj, ze praowicfowo
segregoacja odpadow
ma ogromne znaczenie
dia srodowiska!




0d 20 lat ucza, ze segregowanie sie optaca

M Najpierw zabawa, potem
nauka, a na koncu dobre
ekologiczne nawyki. Juz od
dwoch dekad dziecii mlodziez
z Ostrowa Wielkopolskiego
ucza sig, jak dbaé o srodowi-
sko i prawidlowo segregowa¢
odpady. Wszystko za spra-
w3 konkursu ekologicznego

,Segregujesz — Wygrywasz’,

organizowanego przez Zakad
Oczyszczania i Gospodarki
Odpadami ,,MZ0” S.A. W tym
roku konkurs odbywa si¢ juz
poraz dwudziesty.

Dwie dekady ekologicznej
edukacji
Konkurs ,Segregujesz -
Wygrywasz” na state wpisat

si¢ w kalendarz ekologicznych
dziatan prowadzonych przez
MZO. Przez dwadzieScia lat
kolejne pokolenia ostrowskich
przedszkolakéw i uczniow
poprzez zabawe, kreatyw-
no$c¢ i zdrowg rywalizacje
zdobywaja wiedze o ochronie
$rodowiska oraz wlasciwym
postepowaniu z odpadami.
Konkurs odbywa si¢ pod
patronatem Prezydent Ostro-
wa Wielkopolskiego Beaty
Klimek i jest skierowany do
dzieci i mlodziezy z ostrow-
skich przedszkoli oraz szkot
podstawowych.
Dwadzie$cia edycja kon-
kursu to ogromny powod dla
dumy, ale i dowod, ze edu-

kacja ekologiczna ma sens.
Przez te lata konkurs zmie-
nial swoja forme, pojawiaty
sie nowe zadania i pomysty,
ale jego najwazniejszy cel
pozostat niezmienny - nauka
dzieci i mlodziezy, ze troska
o §rodowisko zaczyna sie
od codziennych, prostych
decyzji, takich jak wtasciwa
segregacja odpadow.

Organizatorzy od lat sta-
wiaja na nauke poprzez
kreatywna zabawe. Dlatego
uczestnicy nie tylko zdo-
bywajg wiedze, ale rowniez
przygotowuja wlasne prace,
wykorzystujac wyobraznie i
materiaty, ktore moga otrzy-
mac¢ drugie zZycie.

Kreatywno$¢ w stuzbie
ekologii

W jubileuszowej edycji
przygotowano zadania do-
stosowane do wieku uczest-
nikow. Przedszkolakiw wieku
5-6 lat pomaluja tekturowe
auto 3D, tworzac wtasng,
niepowtarzalng $mieciarke.
Uczniowie klas I-III przygotu-
ja EKO PLAKAT nawigzujacy
do dwudziestu edycji konkur-
su ,MZO". Z kolei uczniowie
klas IV-VI wykonaja EKO
BUDOWLE przedstawiajace
charakterystyczne miejsca
Ostrowa Wielkopolskiego.

Najstarsi uczestnicy, ucznio-
wie klas VII-VIII, beda musieli
wykazac si¢ nie tylko pomysto-
woscig, ale rowniez praktycz-
nym podej$ciem do ekologii.
Ich zadaniem bedzie przygo-
towanie ,MOJEGO EKO PRZY-
BORNIKA” z wykorzystaniem
eko-odpadow i materialow
przeznaczonych do recyklingu.

Wazne jest, by uczestnicy
konkursu, nie tylko wykonali
prace, ale przede wszystkim
wyniesli z tego zadania co§,
co zostanie z nimi na dtuzej.
Jesli dziecko nauczy sie, Ze
rzeczy, ktore moghyby stac sie
odpadem, mozna wykorzy-
sta¢ ponownie albo wlasciwie
segregowac, to jest to sukces
edukacji ekologiczne;j.

Nie tylko konkurs, ale
przede wszystkim dobre
nawyki

Celem konkursu jest rozwi-
janie wiedzy dzieciimtodziezy
na temat gospodarki odpa-
dami, ochrony $rodowiska i
przyrody, a takze zachecanie
do podejmowania konkretnych
dziatan na rzecz jej ochro-
ny. Szczegblnie wazne jest
ksztattowanie prawidtowych
nawykow zwigzanych z se-
gregacja odpadow ,u zrodia”,
zgodnie z zasadami obowig-
zujacymi na terenie Ostrowa

Wielkopolskiego. Bo wtasnie od
codziennych, z pozoru niewiel-
kich czynno$ci zaczyna si¢ od-
powiedzialno$¢ za §rodowisko.

Szczegotowy regulamin
konkursu zostal przekazany
do szkot. Prace uczestnikow
nalezy dostarczy¢ do4 listopa-
da 2026 roku do siedziby orga-
nizatora Zaktadu Oczyszczania
i Gospodarki Odpadami ,MZO”
S.A. przy ul. Staroprzygodzkiej
138 w Ostrowie Wielkopolskim.

Wielki finat jubileuszowej
edycji

Laureatow tegorocznego
konkursu poznamy 17listopada
2026 roku podczas Gali Fina-
towej w Ostrowskim Centrum
Kultury.

Organizatorzy s3 przeko-
nani, ze jubileuszowa edycja

SCHRONISKO
POD WIATRAKAMI
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a¥y Jesli marzysz o mruczacym towarzyszu,

zapraszamy do naszego schroniska.
Nasza kociarnia jest obecnie petna zaréwno malutkich kociat, jak

i dorostych kotéw, ktére kazdego dnia wypatrujg swojego cztowieka.

By¢ moze wtasnie tutaj czeka na Ciebie Twéj przyszty najlepszy przyjaciel.
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| aterin z klasa.

Gdziekolwiek jestes.

Pyszne menu, swieze sktadniki
i profesjonalna obstuga — dla firm i oséb
prywatnych.

e 691172 226

o INDYWIDUALNE MENU | SZYBKA REALIZACJA
o DOWOZ POD WSKAZANY ADRES

Organizyje™s take:
@ SZKOLENIA
@ KONFERENCIE
@ IMPREZY OKOLICZNOSCIOWE

° CATERING NA KAZDA OKAZIE

@ marketing@crkzir.com.pl

www.crkzir.com.pl
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bedzie wyjatkowa zaréwno
dla uczestnikow, jak i ich na-
uczycieli oraz opiekunoéw.
Przez 20 lat konkurs ,Segre-
gujesz-Wygrywasz” pokazat,
ze o ekologii mozna mowic
ciekawie, kreatywnie i przede
wszystkim skutecznie. Zaktad
Oczyszczania i Gospodarki
Odpadami ,MZO” S.A. dzig-
kuje wszystkim, ktorzy przez
lata angazowali sie w konkurs
i pomagali spotce budowaé
$wiadomosc ekologiczng Mto-
dego Ostrowa.

Dwadzie$cia lat konkursu
to tysigce uczestnikow, setki
pomystoéw i niezliczone ekolo-
giczne inspiracje. Tegoroczna
edycja ma by¢ kolejnym dowo-
dem na to, ze najlepsza lekcja
ekologii to taka, ktora laczy
wiedze z dobra zabawa.

OSRODEK PIASKI SZCZYGLICZKA
ul. Plazowa 10
63-400 Ostréw Wielkopolski
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SREBRO | BRAZ DLA ZAWODNIKOW OMEGI

M Z dwoma medalami wrécili
z Indywidualnych Mistrzostw
Polski w Speedrowerze re-
prezentanci Sitodruku Omegi
Ostrow. Nawroctawskim torze
srebrny krazek wywalczyl
Pawel Szkudlarek a brazowy
Damian Wojczyriski.

W rozgrywanych we Wro-
ctawiu mistrzostwach bar-
dzo dobrze spisal si¢ Pawet
Szkudlarek, ktory w kategorii
Open zajal drugie miejsce
zdobywajac 18 punktow. War-
to dodac, ze w finale wystar-
towato trzech zawodnikow
Sitodruku Omegi. Dawid Lis
zgromadzit 13 punktow i skla-
syfikowany zostal na 6smym
miejscu, a Piotr Kupczyk z 6
punktami zakonczyt zawo-
dy na czternastym miejscu.
Mistrzowski tytut wywalczyt
Mikotaj Menz z Orta Gniezno
z19 punktami, a trzecie miej-
sce na podium zajat kolejny
reprezentant Orla Arkadiusz
Graczyk z 17 punktami. W

finale kobiet pigte miejsce z
dorobkiem 12 punktow wy-
walczyta Zuzanna Styburska.

W drugim dniu mistrzostw
w kategorii Masters, po zacie-
tej walce Damian Wojczynski
ukonczyt zawody na trzecim
miejscu. Do srebrnego medalu
zabraklo mu punktu, a do ztota
dwoch.

- Wspaniate wiadomosci
z Wroctawia - mowi Beata
Klimek, prezydent Ostrowa
Wielkopolskiego. - Z ogromng
dumg przyjetam informacje,
ze dwaj zawodnicy Ostrow-
skie Stowarzyszenie OMEGA
- Pawet Szkudlarek i Damian
Wojczynski - zdobyli medale
mistrzostw Polski. Pierwszy z
nichwywalczyt srebrny, adrugi
brgzowy krgzek. To kolejny
dowod na to, Ze nasz ostrowski
sportmasie doskonale, a pasja,
ciezka praca i determinacja
zawsze przynoszq piekne owo-
ce. Ciesze sie, ze jako miasto
konsekwentnie wspieramy na-
szych sportowcow i stwarzamy

im warunki do rozwoju - takie
sukcesy pokazujq, ze kazda
zainwestowanaw lokalny sport

ztotowka wraca do nas w po-
staci wielkiej dumy, medali i
wspaniatej promocji Ostrowa!

Tymon Kokot zagra w Graml Prlx Polskl

B Tymon Kokot zwyciezyl w
I Grand Prix Wielkopolski Ju-
nioréw i Juniorek w Ztotowie.
Tym samym tenisista stotowy
LKS Tajfun Ostréw zapewnit
sobie awansowa do Grand Prix
Polski, ktore zostanie rozegra-
ne od 9 do 11 paZdziernika w
Szczawnie-Zdroju.

Dla 15-letniego zawodnika
LKS Tajfun to debiutancki se-
zon w kategorii juniorow.

- Tymon jeszcze w ubiegtym
sezonie startowat jako kadet.
Tak wysoka dyspozycja na
poczgtku nowych rozgrywek
to bezposredni efekt ciezkiej
pracy zawodnikana treningach

- mowi Robert Strzelczak,
trener Tajfuna Ostrow.

W zawodach wzieta udziat
jeszcze trojka reprezentantow
ostrowskiego klubu: Anna
Uciechowska, Agata Strzel-
czak i Piotr Matkowski.

- Ania, AgataiPiotrek zagrali
bardzo nieréwne zawody prze-
platajgc bardzo dobre mecze z
mniej udanymi - dodaje szko-
leniowiec Tajfuna.

Anna Uciechowska, ktora
jest jeszcze kadetka zajeta pigte
miejsce, Agata Strzelczak byta
szosta, a Piotr Matkowski zostat
sklasyfikowany na 13 miejscu.

Jak juz wspomnieliémy Ty-
mon Kokot wywalczyt sobie

juz udziat w1 Grand Prix Polski
Junioréw. Natomiast pozostali
reprezentanci Tajfuna Ostréow  dach eliminacyjnych.

0 prawo startu w turnieju
glownym powalcza w zawo-

Brazowy medal
Ostrowianina

M Reprezentacja Polski w pilce
noznej szescioosobowej wy-
walczyla brazowy medal na
Mistrzostwach Swiata Socca.

W sktadzie polskiej druzyny
wystepuje ostrowianin Kamil
Kucharski, ktory w pojedynku
o0 trzecie miejsce nie zdobyt
bramki, ale zaliczyt asyste.
Bialo-Czerwoni pokonali 6:0
Chorwacje.

Polacy nie obronili tytutu
mistrzow $wiata sprzed roku,

ale udowodnili, Ze wcigz sq w
Scistej swiatowej czotowce. W
sumie majg na swoim koncie
pie¢ medali: jeden zloty i po
dwa srebrne i brazowe. A nie
mozna zapomnie¢, iz w ze-
sztorocznych mistrzostwach
Europy zdobyli ztoty medal.

Ostrowianin na mistrzo-
stwachw Essen nalezatdo czo-
towych graczy kadry. Strze-
lit dwie pierwsze bramki na
mundialy, a przede wszystkim
notowat sporo asyst.

chemlstrzvme swmta

M Reprezentacja Polski na Mi-
strzostwa Swiata Gluchych
w Koszykowce kobiet 3x3 w
Zlatiborzewywalczylasrebrne
medale.

W sktadzie reprezentacji
Polski zagraty dwie ostro-
wianki. Anna KuZniewska
dla ktorej byty to juz kolejne
mistrzostwa i ma w swojej
kolekcji medale wszystkich
koloréw oraz byta koszy-
karka Basket Ostrovii Julia
Wojtysiak. Natomiast w roli

trenerki wystapita Agata Kry-
gowska.

Polki najbardziej zaciety
mecz zagraty w potfinale w
Grecja, wygrany ostatecznie
9:7. W finale zmierzyly sie z
faworyzowanym Ukrainkami,
ktore okazaty sie lepsze i po-
konaty Polki 21:14.

Warto przypomnie¢, Ze re-
prezentacja Polski 3x3 osob
niestyszacych ma komplet
medali: ztoto wywalczone w
Izraelu, braz w Waszyngtonie,
aw tym roku srebro.

63 BIEG

REPUBLIKI OSTROWSKIEJ

25/10/2026

Grupa ForFarmers

M TASOMIX

V.

Zadanie dofinansowane ze srodkdéw
Gminy Miasto Ostrow Wielkopolski

WIECEJ INFORMACJI NA:
WWW.BIEGOSTROW.PL




Ostrowianka mistrzynig Europy w rugby

MARZENIA SIE NIE

SPEENIAJA, MARZENI

Ostrowianka Anna Klichowska zostata mi-
strzynig Europy w rugby 7-osobowe. Co cie-
kawe, w Ostrowie w zasadzie sie nie uprawia

tej dyscypliny.

Polki tytut mistrzyn Europy
zapewnity sobie po pokonaniu
w poétfinale Hiszpanek 31:12. W
finale musiaty uznac wyzszo$¢
Irlandii, ale nie zmienito to
najwazniejszego - to Polska za-
konczyta sezon na pierwszym
miejscu. O tytule mistrzow-
skim decyduje, bowiem cyklu
Rugby Europe Championship
Series 2026. W drodze do zto-
ta w Splicie w fazie grupowej
Polki odniosty komplet trzech
zwyciestw: ze Szwecja 33'5, z
Portugalig 12:5 oraz Niemcami
34:0. W ¢wiercfinale pokonaty
Belgie 21:7.

Klasyfikacja koncowa Rugby
Europe Championship Series
2026:1. Polska - 36 pkt, 2. Fran-
cja-32pkt, 3.Irlandia - 30 pkt.

Po tym sukcesie poprosi-
liSmy pochodzacg z Ostrowa
Anne Klichowska o rozmowe.

Zostala Pani mistrzynia
Europy w rugby 7-osobowe. To
wielki sukces. Co Pani czuta,
gdy razem z kolezankami od-
bierata puchar za zwyciestwo?

- Zdobycie mistrzostwa Eu-
ropy to moment, ktory zapada
w pamigci na bardzo dtugo.
Cigzko opisac stowami emocje,
jakie towarzyszyty kazdej z
Nas. Mysle, Ze ogromna radosc,
tzy szczedcia, dumaipoczucie,
ze ciezka praca, ktora kazda
z Nas wykonata, przyniosta
oczekiwany efekt.

Jest Pani zolnierzem zawo-
dowym. Jaki Pani ppor. Annie
Klichowskiej udaje sie taczyé¢
stuzbe z uprawianiem sportu
na tak wysokim poziomie?

- Od dwoch lat stuze w Re-
gionalnym Centrum Informa-
tyki w Gdyni. To jednostka
wojskowa, ktora zdecydowa-

nie przyczynita sie do zdo-
bycia tego mistrzostwa. Poza
wykonywaniem obowiazkoéw
stuzbowych mam mozliwo$¢
robienia dodatkowych trenin-
gow, ktore pozwolit mi dobrze
przygotowac sie turniejow.
Ponadto za zgoda wyzszych
przetozonych na czas zgru-
powan reprezentacji Polski
jestem oddelegowywana do
Centralnego Wojskowego Ze-
spotu Sportowego.

Porozmawiajmy przez chwi-
le moze o tym, co juz za Panig.
Jak zaczela si¢ przygoda ze
sportem? Dlaczego wybrata
Pani akurat rugby, dyscypline
sportows, ktorej praktycznie
w Ostrowie - z ktorego Pani
pochodzi - si¢ nie uprawia?

- Przygoda ze sportem tak
naprawde rozpoczela sie juz
w Szkole Podstawowej nr 7 im.
Gen. Jozef Bema gdzie trafitam
do klasy sportowej. Nastep-
nie Gimnazjum nr 4 az po III
Liceum Ogolnoksztalcace. To
wlaénie te szkoty zakorzenity
we mnie sport. Rugby poja-
wilo si¢ w moim Zyciu przez
przypadek, podczas studiow
we Wroclawiu zobaczytam na
portalu Facebook zdjecie kole-
zanki z Ostrowa, ktora wzieta
udziat w naborze do druzyny
Blyskawice Rugby Wroctaw.
Z racji tego, Ze na studiach
brakowato mi sportu posta-
nowitam poj$¢ i sprobowac
swoich sil. Wiasnie tak zaczeta
sie piekna przygoda, ktora trwa
do dnia dzisiejszego.

Czyw Pani rodzinie sa jakie§
sportowe tradycje, czy to Pan,
jako pierwszy pisze tg sporto-
w3 historie?

- W rodzinie mam dwoch
sportowcow zwigzanych z

SIE SPELNIA

pitka nozng - Konrad Gutow-
ski, Julia Gutowska. Konrad
wystepowat w przeszto$ci w
mtodziezowej reprezentacji
U20, aJuliajest aktualna repre-
zentantka Polski U20.

Ostrow zyje koszykowka,
takze ta kobieca, pitka nozna,
takze jest druzyna kobiet.
Jest jeszcze wiele innych dys-
cyplin, w ktorych mogtaby
Pani si¢ sportowo realizowac¢.
Nigdy wczesniej nie chciata
Pani sprawdzi¢ si¢ w innych
sportach?

- Pamigtam, ze tata zawidzt
mnie kiedy$ na trening ko-
szykowki Ostrovii. W tamtym
momencie wydawato mi sie,
ze to nie dla mnie, nie bytam
gotowa na takie po$wiecenie.
Rodzice zawsze dawali mi swo-
bode wyboru i chcieli zebym
byla szczesliwa, a w tamtym
czasie to szcze$cie dawato
mi harcerstwo a doktadniej
Szczep Szuwary. Codzienne
zbiorki, biwaki, obozy i przy-
jaznie, byty zdecydowanie na
pierwszym miejscu. Nie byto
czasu na treningi.

Jezeli chodzi o sporty dru-
zynowe to mysSle, Ze moim
dzieciecym marzeniem byla
gra w pitke reczna, ale nie byto
druzyny kobiet w Ostrowie.
Udato mi si¢ razem z przyja-
ciotka gra¢ w pitke reczng w
[ITLOw druzynie prowadzonej
przez Izabele Lis.

Jak to sie stalo, ze trafita
Pani do reprezentacji Polski
w rugby 7-osobowym?

- W pazdzierniku 2015 roku
postanowitam przeprowadzi¢
sie do Gdanska by trenowac
w druzynie, ktora byta w tam-
tym czasie mistrzem Polski.
Wiedziatam, ze chcac grac z
orzetkiem na piersibyta to moja
najwigksza szansa na rozwoj.
Tuz po przyjezdzie do Gdan-
ska trenerem reprezentacji
Polski zostat trener z gdanskiej
druzyny. Widzac m¢j potencjat

wprowadzil mnie w szeregi
reprezentacjiijuz wlistopadzie
2015 roku pojechatam na swoje
pierwsze zgrupowanie.

Gdzie dzi$ trenuje Pani te
dyscypling?

- Aktualnie jestem zawod-
niczka druzyny RC Arka Gdy-
nia.

Jak wyglada Pani typowy
dzien treningowy?

- W poniedziatki, wtorki i
czwartki mam popotudniowe
treningi druzynowe w klubie.
W érody i pigtki sitownia zgod-
nie z planem mojego trenera
Pawta Stempla. Dodatkowo w
ciggu tygodnia mam rozpi-
sane przez niego 3-4 treningi
biegowe, ktore realizuje rano
na terenie mojej jednostki
wojskowej.

Co motywuje Panig do tych
ciezkich codziennych trenin-
gow?

- Mysle, ze najwieksza
motywacjg s nasze zZwy-
ciestwa i towarzyszgca
temu rado$¢. Ponadto, fi-
naty, w ktérych moge za-
$piewac z dumg hymn
Polski, a bedac Zot-
nierzem jest to dla
mnie wyjatkowa
chwila. Mam ta-
kie dni, ze wstaje z
mys$la ,,dzi§ mi si¢
nie chce”, ale szyb-
ko przypominam
sobie o dyscyplinie,
wiem, ze to ona prowadzi
sportowcow na sam szczyt. W
takich dniach przypominam
sobie cytat: ,W zyciu nie 0sig-
gniesz zbyt wiele, jeslibedziesz
trenowat tylko w te dni, kiedy
akurat czujesz si¢ swietnie!”

Czy ma Pani jakis idoli lub
wzory do na$ladowania?

- Oczywiscie jest wiele
zawodniczek ze $wiato-
wych druzyn, ktore sg dla
mnie wzorem. Ostatnio
powtarzam mojemu tre-
nerowi od przygotowania

motorycznego, ze chciatabym
by¢ jak Maddison Levi z re-
prezentacji Australii. Najlepiej
punktujgca zawodniczka cyklu
World Rugby Sevens Series
2025/2026.

Jak radzi sobie Pani z presja
przed waznymi zawodami?

- Mysle, Ze staram sie skupi¢
na zadaniu a nie koniecznie na
wyniku. Wiem, ze czasami on
jest kluczowy, ale wiem tez jak
bardzo presja potrafi zmieni¢
oblicze meczu. Mam tez swoje
state czynnoéci, ktore daja mi
wewnetrzny spokoj. Dla kogo$
moze wydawac sie to zabawne,
ale nawet zrobienie warkoczy-
kow - w ktorych zawsze gram
- wpisuje si¢ w statg rutyne,
ktora mnie uspokaja.

Ktory z dotychczasowych
sukcesow ceni Pani sobie
najbardzie;j?

- Mysle, ze najwiekszym
sukcesem, ktory zapamietam
to Mistrzostwa Europy 2022
(ztoto) oraz Igrzyska Euro-
pejskiej Krakow-Matopolska
2023 (srebro). Oba wydarzenia
odbywaty sie w Krakowie.
Grali$my u siebie, przed swoja
publicznoécia, przed swoimi

o
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rodzinami. Tego uczucia nie da
sie opisa¢. To spetnienie ma-
rzen dla kazdego sportowca.

Warto jednak wspomniec,
ze to ztoto ma rowniez dla
mnie duze znaczenie. Sezon
2025/2026 byt dla mnie ro-
kiem duzych zmian sporto-
wych (zmianabarw klubowych,
zmiana trenera reprezentacji).
Z perspektywy czasu wiem, ze
kazda podjeta decyzjaizmiana
przyczynita sie do tego druzy-
nowego sukcesu!

Jakie s3 Pani plany na naj-
blizsze miesiace, lata?

- Najwazniejszy plan na
najblizszy rok to ciezka praca
i przygotowanie do Europej-
skich Igrzysk Olimpijskich,
ktore odbeda sie w lipcu 2027
roku. Zwyciezca Turnieju za-
gwarantuje sobie miejsce na
10 Los Angeles 2028.

Jakie rady databy Pan mto-
dym osobg, ktore chcg osig-
gna¢ sukces sportowy?

- Na pewno chcialabym
powiedzie¢, ze nigdy nie jest
za pozno! Ja w wieku 21 lat nie
wiedziatam, czym jest rugby.
Oczywiscie bylam wysporto-
wana, o co zadbali nauczyciele
wychowania fizycznego w
moich szkotach, ale nie znatam
tej dyscypliny. Cheac osiagnaé
sukces sportowy musisz za-
kocha¢ sie w ciezkiej pracy.
Sportwymaga wielu poswie-

cen, ale jesli kto$ uwierzy
w sukees i zrobi wszystko,
co moze to go osiagnie!
Marzenia si¢ nie spelniaja,
marzenia si¢ spelnia.



Prezydent Ostrowa Wielkopolskiego
BEATA KLIMEK

zaprasza na koncert w ramach

OSTROWSKICH DNI SENIORA

| JEGO GOSCIE

Paulina GLINKA - sopran [ Hanna SAMSON - sopran [ Michat JANICKI - baryton
ORKIESTRA KAMERALNA pod dyrekcjqg Bogny DULINSKIEJ

18.10.2026 | 17:00 | 3amk Arena Ostrow

otwarcie bram 16:00

bilety w cenach 70 zt, 50 zt i 40 zt do nabycia w kasie Ostrowskiego Centrum Kultury oraz na www.bilety24.pl
sprzedaz biletdw od 1 pazdziernika od godziny 10:00
honorowane sq Ostrowska Karta Mieszkanca oraz Ostrowska Karta Seniora
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